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開放日
全体日

『親子レク』
於　児童センター

開放日
なかよし

親子レク練習
於　児童センター

こぐま
ハロウィン

制作

開放日
１１：００～
フムフムの会

ひよこ
ハロウィン

制作
開放日

『おしゃべり
Café』

※開放日
大広間

なかよし
お絵描きあそび

こぐま
メダル制作

開放日
ひよこ

メダル制作
『はじめてのお

誕生会』
なかよし
お外あそび

開放日
ひよこ

ハロウィン
ごっこ

ひよこ
わらべ歌あそび

こぐま
ハロウィン
ごっこ

開放日
スポーツの日
お休みです

お天気が良ければ今月もお外遊びを予定しています。動きやすい服装、上着、
帽子、抱っこ紐等の準備を各自お願いします。

ふわふわ 10月
令和8年 9月29日発行 入会組数15組（親子48人）

子育て支援センター ℡８４－４３６６

秋は空気が澄んでいて空がとても綺麗に見えます。寒暖差によって体調を崩しやす
い時期でもあり、こどもも大人も無理をせずに秋を楽しみたいですね！
支援センターに遊びに来るこどもたちを見ていると、最近はだんだんとお友だちの意識・
関心が芽生えはじめてるようです。『こんにちは』とおじぎをしたり、『会えて嬉しい！』や
『いっしょに滑り台すべろう』などと友だちとの関わりが増えてきてとても微笑ましいです。
また、最初は人見知りをしてママにピッタリくっつき大泣きしていた赤ちゃんたちも少し
ずつ慣れてきて可愛い笑顔を見せてくれるようになってきました。
１０月は月末に『親子レクリエーション』を予定しております。小さな子たちの運動会のよ
うなイベントで毎年盛り上がっています。親子で簡単な競技をしますので、お父さん・お母
さん・おじいちゃん・おばあちゃん、みんなで応援しましょう。

今月の歌と手遊び

どんぐり ころころ どんぶりこ
おいけに はまって さぁたいへん
どじょうが でてきて こんにちは
ぼっちゃん いっしょに あそびましょう

今月の予定表

《今月の制作について》
今月は親子レクリエーションを頑張った我が子へ送る『メダル』と『ハロウィン』の制作します。
教室の制作予定日に参加できなかった方は開放日を利用して制作する事も出来ますのでお
声掛け下さい。
《２日(金) なかよしコース お絵描き遊びについて》
真っ白な大きな紙に自由にお絵描きをしよう！※こどもも大人も汚れても良い服を着てき
てください。

《８日(木)はじめてのお誕生会について》

１０時より子育て支援センターで行います。対象の方はご案内を送付しています。ご確認

ください。また、午前中の支援センターは開放利用できません。よろしくお願いします。
《ハロウィンごっこについて》
支援センターにあるハロウィン変装グッズを使って写真を撮りたいと思います。お家から着
てきてもOKです！みんなで変身して可愛い写真を撮りましょう♪
《３０日(金) 親子レクリエーションについて》
親子で「よーいどん！」と走ったり、ゴールに向かってハイハイをしたりして楽しみます 詳

おばけなんて ないさ
おばけなんて うそさ
ねぼけた ひとが
みまちがえたのさ
だけどちょっと
だけどちょっと
ぼくだって こわいな
おばけなんて ないさ
おばけなんて うそさ

入会しました

保育所のこどもたちが遠足日のた
め１０時から０・１歳児クラスと一緒
に大広間(遊戯室)で遊びます。室内
の広いスペースで体を動かしてのび
のびと遊びましょう。親子教室会員
以外の参加も大歓迎です。
参加される方はお電話ください

《おばけなんて ないさ》

４名

1名

おめでとう

１日(木) 『 ※開放日 』 について

《どんぐり ころころ》

１６日 親子レク練習日

１０：３０より児童センター

で、親子レクの練習を行い

ます。場所に慣れて３０日

(金)親子レク本番目指しま

しょう。※上靴を持ってきて

ください。


