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令和８年８月２８日発行 入会組数１５組（親子 ３６人）

子育て支援センター ℡８４－４３６６

今月の予定表

≪とんぼのめがね≫

１とんぼのめがねは みずいろめがね
あおいおそらをとんだから とんだから

２とんぼのめがねは ぴかぴかめがね
おてんとさまをみてたから みてたから

３とんぼのめがねは あかいろめがね
ゆうやけぐもをとんだから とんだから

《りんごコロコロ》

りんご コロコロ りんご コロコロ
みかん カンカン みかん カンカン

ピーマン ピーピー
ピーマン ピーピー
かぼちゃ ボチャボチャ
かぼちゃ ボチャボチャ

今月の歌と手遊び

1名です

この度、私事ではありますが９月３日
(木)から産休に入らせていただくこととな
りました。(最終出勤日は８月２８日(金)で
す。)しばらくお休みをいただきますが、
元気な姿でまた皆さんにお会いできる日を
楽しみにしています ！

エリカ先生から

お盆が過ぎても気温が高く、じめじめっとした夏が続いていますが、秋の気配も

すぐそこに感じ、日が沈むのも早くなってきたように思います。皆さんの夏はどう

でしたか？
８月の親子教室では『水遊び』を行いました。環境に慣れずに泣いてしまう子や

プールの外側からお水を触る子、思い切ってバシャバシャと水しぶきを上げて遊ぶ
子など様々な遊び方で楽しむことが出来たのかなと思います

9月もお天気が良ければお外での活動や身体を動かす活動を計画しています。こ
れから昼夜の寒暖差も大きくなってくる季節なので、服装などで体温調節をして親
子ともに元気いっぱい過ごせると良いですね

2日(水)『お散歩しよう』、7日(月)『お外で遊ぼう』、
11日(金)『公園で遊ぼう』について…天気がよければお外に出て遊んだ

り、お散歩に行きたいと思います。日焼け対策や抱っこ紐、水分補給の
ための飲み物など各自必要なものを準備してください。

4日(金)『感触遊び』について…お子さんと一緒に色んな感触に触れて遊
びましょう☆念のため、汚れてもいい服で遊びに来てください。

14日(月)、16日(水)『制作しよう』について…久しぶりに制作をしたい
と思っています！どんな制作をするのかはお楽しみにしていてください
ね♪

25日(金)全体日『お誕生会』について…10時から児童センターで行いま
す。10月に行う親子レクの練習を予定していますので親子ともに上靴
が必要です。水分補給用の飲み物があると良いですね。
※当日のお電話は必要ありません。
※支援センターは職員不在となるため午前の利用はできません。

28日(月)『測ってみよう』について…支援センター内で身体測定のまね
っこをしてみようと思います。無理のないように服を着たまま測ってみ
ましょう


