
月 火 水 木 金

1日 2日 ３日

６日 ７日 ８日 ９日 １０日

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日

　

　

　

　

わんぱく
お散歩しよう

開放日
わくわく

計ってみよう
(身体測定)

わんぱく
ハロウイン

ごっこ

AM開放日
PM閉館

わくわく
ハロウィン

ごっこ

全体日
『親子レク』

於 児童センター

　　　

スポーツの日
お休みです

わくわく
もも組と遊ぼう
於 保育所遊戯室

わくわく
作ってみよう

『メダル制作』
開放日

開放日
すくすく

お散歩しよう

わんぱく
作ってみよう

『メダル制作』

開放日

わくわく わんぱく
親子レク練習

於 児童センター

開放日
すくすく

作ってみよう
『メダル制作』

『はじめての
　お誕生会』

於 支援センター

すくすく
親子レク練習

於 児童センター

すくすく
ハロウィン

ごっこ

開放日

『お産を語ろう
の会』

PM開放日

2名

🍬今月の制作は…親子レクリエーションを頑張ったわが子へ『ごほうびメダル』
を手作りします。教室の制作予定日に参加できなかった方は開放日を利用し
て作ることもできます。(色鉛筆でぬりえ作業をします✎)

🍬１６日(木)『はじめてのお誕生会』について…子育て支援センターで行いま
す。対象となる方にはご案内を配送しています。そちらをご確認ください。
午前の支援センターは開放利用できません。よろしくお願いします。

🍬１５日(水)１０：００～わんぱく・わくわくコース、１７日(金)１０：３０～
すくすくコース…児童センターで親子レクの練習を行いたいと思います。当
日のお電話は必要ありません。親子ともに動きやすい服装でご参加ください。
(上靴が必要です)当日までに、広い空間や競技内容、小道具等に慣れて、本番
はお友達と緊張せずに楽しめるよう準備しましょう✨ ※汗拭き用のタオル
や水分補給用のお水やお茶があるといいですね☺

🍬『ハロウィンごっこ』について…簡単な仮装をして写真を撮りたいと思って
います。お家から着てきてもＯＫ！支援センターのグッズを使ってもＯＫ！
みんなで変身して、写真撮影をしましょう📷

🍬３１日(金)全体日『親子レクリエーション』について…詳しくは別プリント
をご覧ください。※親子教室に入会しているご家庭のみ参加対象となります。

ふ わ ふ わ １０月
令和７年９月２５日発行 入会組数１4組（３２人）

子育て支援センター ℡８４－４３６６

どんぐり ころころ どんぶりこ

おいけに はまって さあ たいへん

どじょうが でてきて こんにちは

ぼっちゃん いっしょに あそびましょう

《どんぐりころころ》

《にんじゃになっちゃった》

いちといちで じゅもんをとなえて

にとにで かたなをぬいて

さんとさんで ずきんをかぶって

よんとよんで このはにかくれて

ごとごで しゅりけんとばして

にんじゃになっちゃった ニンニン！

保育所が遠足日となるため、お留守番のもも組

(１歳児)と親子教室わくわくコース(１歳児)が一

緒に保育所遊戯室で遊べる日とします。時間は通

常の親子教室同様１０：００からです。参加され

る方は、通常どおり当日お電話ください。

※不明な点がありましたらお声がけください。

１日(水)の 『もも組と遊ぼう』について

支援センターで行います。対象の方にはチラシを配布していますので詳しくはそちらをご覧く

ださい。人数制限はありませんが、申し込みが必要となります。午前の支援センターは開放利

用できません。

１４日(火) 『お産を語ろうの会』について
２８日(火)は…

子育て支援センターを会場とした会議があるため午後は閉館とします。

午後の開放利用はできませんのでご了承ください。

暑かった日々がようやく落ち着き、秋風が心地よい季節となりましたね。朝晩と日中の
寒暖差も段々と大きくなってきて『子どもに着せる服に迷う…』と話すお母さん方の声が
聞こえてきます。そんな時は長袖インナー＋半袖の組み合わせや薄手のカーディガンを羽
織るなど気温・室温に合わせ着脱できる服装がおすすめです(*^^*)

10月の親子教室では保育入所児(１歳児)とわくわくコースの『交流』や月末に行う親子
レクに向けて『メダル制作』と『レク練習』、『はじめてのお誕生会』や『ハロウィン
ごっこ』など内容が盛りだくさん😲✨ 普段の教室とは場所や時間が違う日もありますの
で間違いが無いように予定表の確認をよろしくお願いします。
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