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開放日

開放日
すくすく

ふれあい遊び

わんぱく
制作しよう

こどもの日
お休みです

振替休日
お休みです

わくわく
積んでみよう

わんぱく
お散歩しよう

わんぱく
線路で遊ぼう

開放日
わくわく

お散歩しよう

もうすぐ５月ですね。今年は肌寒い日が続き、風邪をひいたり体調を崩す子が多いのではないで

しょうか？そんな時はゆっくり休んでたっぷりと水分補給をして体調回復できれば良いですね。

さて、支援センターでは先日開級式を行いました。月齢の小さいお友達の参加が多く、気持ち良

さそうにスヤスヤ眠っている子や、初めての場所に緊張している子、お気に入りのオモチャで遊び

始める子など・・・個性豊かな子どもたちに出会う事ができました。これからの１年間、親子教室

を通して子どもの成長をお父さん、お母さんと一緒に見守り、喜び合っていきたいと思っています。
５月の親子教室では「お外で遊ぼう」や、「お散歩してみよう」など外での活動を予定していま

す。外に出ることで体力を向上させるだけでなく、ストレス軽減や、子どもの好奇心を育てること、
自然環境からたくさんの刺激を受けることができます。親子で日の光を浴びてリフレッシュしませ
んか?? お子さんの体調に合わせてご参加ください(*^^*)

◎お外遊び・お散歩について・・・各コース天気が良ければ保育所の園庭
で遊んだり保育所周辺をお散歩します。必要であれば抱っこ紐やベビーカ
ーをご用意ください。天候が悪い場合は、室内遊びに変更します。朝のお
電話の際、その日の天候を見て活動場所を決定し、お伝えします。（わん
ぱく・わくわくコースはお散歩を予定していない日でも、天候を見て外へ
出ることがあります。）

◎制作について・・・今月も各コース制作を予定しています。念のた
め、汚れてもいい服装でご参加ください。また、制作予定日に教室へ参加
できなくても、開放日に作ることができます。お声がけください。

◎３０日(金)の親子教室『全体日』は・・・４月・５月のお誕生会を行
います。場所は児童センターです。この日、当日のお電話は必要ありませ
んので、参加を希望される方は１０時に集合してください。親子共に上靴
（大人はスリッパもＯＫ）が必要です。午前の支援センターは職員不在と
なりますのでお間違えのないようにおねがいします。

ふ わ ふ わ ５月
令和7年４月２５日発行 入会組数 １０組（親子２２人）

子育て支援センター ℡８４－４３６６

《ひげじいさんアンパンマンＶer.》

トントントントン アンパンマン
トントントントン しょくぱんマン
トントントントン カレーパンマン
トントントントン バイキンマン
トントントントン ドキンちゃん
キラッ キラッ キラッ キラッ

ぼくチーズ ワンッ！

月に１回、開放日に行う絵本の読み

聞かせの時間となります。

11：00頃から始めますので、ゆった

りした雰囲気でいっしょにおはなしの

世界を楽しみましょう。

《ちゅうりっぷ》
さいた さいた
ちゅうりっぷのはなが
ならんだ ならんだ
あかしろきいろ
どのはなみても
きれいだな

《フムフムの会》とは・・・？４・５月生まれのおともだち

今月の予定表

おうた♪ 手あそび♪

♡Happy Birthday♡

４名



なりますのでお間違えのないようにおねがいします。
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