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ホテル日の出岬からのお知らせ

ホテル日の出岬は町民の皆さまの大切な財産です。
ぜひ、ご利用をお待ちしています。ホテルに対するご意見、
ご要望がありましたら、何なりとご連絡ください。

　　  オホーツク温泉ホテル日の出岬
☎0158 ‐ 85 ‐ 2626

　レストラン「藍」5 月のおすすめ　～ 5 月 11 日㈪から提供～（すべて税込み）

　おすすめスイーツ（すべて税込み 500 円）

　売店おすすめ商品のご案内

海南鶏飯（ハイナンチーファン）
1,500 円

ナシゴレン（インドネシア風焼きめし）
1,000 円

パーコー麺
1,280 円

　地域おこし協力隊員 1 名が入社しました

　雄武町から受託する企業として、ホテル日の出岬に地域おこし協力隊員が１名入社しました。
調理業務全般を担当しています。

苺のパンナコッタラズベリーチーズテリーヌ苺のタルト

今回は、離婚の際の共同親権につ
いてお話ししたいと思います。

　これまでは、離婚をする際にお子
さんがいる場合、必ず父母のどちら
か一方を親権者として定めなければ
なりませんでした。しかし、令和8
年4月から法律が改正され、どちら
か一方を親権者と定めるのではなく、
父母を両方とも親権者と定めること
ができるようになりました。
　まず、協議離婚の場合には、協議
によって親権者を父母双方とするか、
その一方とするかを定めることがで
きます。そして、父母の協議が整わ
ない場合や裁判において離婚する場
合は、家庭裁判所が父母と子どもの
関係や父母の関係などを考慮して、
お子さんの利益の観点から親権者を
父母双方とするか、その一方とする
かを定めることになります。この裁
判手続きでは、裁判所は父母双方か
ら意見を聞かなければならず、また
お子さんの意思を把握するよう努め
なければならないとされています。

　ところで、親権者を父母双方とす
る場合、親権の行使はどのように行
うのでしょうか。
　親権の行使方法については、法律
が一定のルールを定めています。
　まず、原則として共同親権の場合
は、親権は父母が共同して行うこと
とされています。そして、例外的に
父母の一方が親権を行うことができ
ない場合には、他方が行うとされて
います。
　次に、監護教育に関する日常行為
や子どもの利益のため急迫の事情が
ある場合は、親権を単独で行使する
ことができます。
　例えば、食事や服装の決定、心身
に重大な影響を与えない医療行為の
決定、通常のワクチン接種、習い事
や高校生の放課後アルバイトの許可
などが、単独で親権を行使できる監
護教育に関する日常行為であるとさ
れています。
　上記の例示の中には、お子さんの
転居や進路に影響する進学先の決定、

財産の管理などは含まれていません
ので、これらの決定を行う場合には
共同で親権を行使しなければならな
いことになります。
　なお、今回の法律の改正により、
すでに離婚をしていて単独親権の定
めをしている方については、自動的
に共同親権に変更されることはあり
ません。ただし、裁判所での親権者
の変更手続きによって、父母の一方
から父母の双方へ親権を変更するこ
とや、父母双方から父母の一方へ親
権者を変更することは可能になって
います。
　詳しい内容については、お近くの
弁護士などにご相談いただければと
思います。

なるほど ! くらしの法律相談【 第 169 回 】

今月の担当

阿野  洋志  弁護士
オホーツク枝幸ひまわり基金法律事務所

地域包括支援センターだより

無料法律相談会　６月２日㈫　雄武町地域交流センター2階
（事前予約制）　予約受付：紋別ひまわり基金法律事務所　☎0158‐26‐2277
※今月の広報担当弁護士が、無料法律相談会を担当するとは限りません。

外に出て心も体も元気に過ごしましょう
　あたたかくなり、外出する機会が増える季節ですね。
　みなさんはどんなところに出かけていますか。
　
　□　自宅周囲の散歩
　□　親戚やお友だちの家
　□　趣味や老人クラブなどの集まり
　□　温泉や旅行
　□　お祭りやイベント
　□　病院や歯科医院（定期受診や健康診断など）

　年齢を重ねると、足腰の筋力が弱くなり、外出がおっくうになる方がいらっしゃるかもしれません。転ば
ないように安全に外出したい、おしゃべりをして交流を楽しみたいなど、ご相談がありましたら当センター
までご連絡ください。

雄武町地域包括支援センター（役場庁舎別館内）
☎０１５８ ‐ ８４ ‐ ４４９５
※緊急時の電話相談は 24 時間受付しています。

◉新グランドメニューのご案内
　ミックスフライ定食  2,300 円  /  旭川風げそ丼  1,280 円
　たぬきうどん・たぬき蕎麦  850 円  /  チャーシュー麺〈味噌・塩・醤油〉  1,300 円

◉人気定番スイーツ 5 品
　カスタードプリン / ガトーショコラ / モンブラン / プレーンシフォンケーキ / ラズベリーシフォンケーキ

韃靼そばラーメン
（雄武高校生が開発した
雄武町産韃靼そば粉入り
ラーメン）

1 袋 320 円

ほたてせんべい
（雄武高校生が開発した
やさしくて深い味わいの
せんべい）

7 枚入り 680 円


