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みんなの保健室

Everyone's infirmary

今や国民の 2 人に 1 人ががんになり、3 人に 1 人ががんで亡くなると言われ、誰もががんになる可能
性があります。新型コロナウイルス感染症の影響で、全国的にがん検診の受診率が例年に比べて低くなっ
ていますが、皆さんが安心して受診できるよう、検診会場では感染対策を講じたうえで実施しています。
がんを早期発見し、早期治療につなげるチャンスとして、定期的にがん検診を受診しませんか。

がん検診、受けていますか？

問保健福祉課保健係

検診のメリット

対 象 内 容 推奨受診間隔 料 金

肺がん 40 歳以上 胸のレントゲンで肺の病変を診断する検査 1 年に 1 度 500 円

胃がん 40 歳以上 バリウムを飲んでレントゲンで胃の病変を
映し出す検査 1 年に 1 度 2,000 円

大腸がん 40 歳以上 2 日分の便をとって血が混じっていないか
をみる検査 1 年に 1 度 500 円

乳がん 40 歳以上の女性 マンモグラフィ（乳房のレントゲン）によ
る検査 2 年に 1 度 2,000 円

子宮がん 20 歳以上の女性 子宮頸部の細胞をとって病変を診断する
検査 2 年に 1 度 1,500 円

前立腺がん 50 歳以上の男性 採血で腫瘍マーカー（PSA）の値を調べる
検査 1 年に 1 度 500 円

 ※すでに自覚症状がある人は、検診を待たずに医療機関を受診しましょう。

おうむすこやか健診の詳細については、町ホームページでも確認できます。

①無症状・初期段階の病変も発見でき、早期治療につながる。
早期であれば治せる可能性は非常に高く、治療も軽く済むことが多いので、がんによる死亡率を低下

させることができます。
また、がんになる前段階のポリープや腫瘍なども発見できる可能性があり、がんになる前に早期に治

療できます。

②下表のがん検診は、町から補助があり、実際にかかる費用よりも安く受けられます。
（例：胃がん検診 約 10,000 円のところ、町の検診では自己負担 2,000 円など )

※検査によっては体に負担がかかってしまう場合がありますので、受ける検査の
ことをよく知ったうえで検査を受けるようにしてください。

※詳しくは保健福祉課保健係までお問い合わせください。

みんなのひろば
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伊藤 章裕 さん
地域おこし協力隊
ＩＣＴ支援員
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