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ホテル日の出岬からのお知らせ

ホテル日の出岬は町民の皆さまの大切な財産です。
ぜひ、ご利用をお待ちしています。ホテルに対するご意見、
ご要望がありましたら、何なりとご連絡ください。

  オホーツク温泉ホテル日の出岬
☎ 85‐ 2626

◉石焼煮込みハンバーグ
ライス/サラダ/スープ付 1,280 円

レストラン「藍」のおすすめ 8/31 まで ※テイクアウト不可

朝風呂営業中です！
8 月 31日までの午前 7時から 8時の間、朝風呂の営業をして
おります。ぜひともこの機会に朝の日帰り入浴をご利用ください。
受付時間 午前 7時～ 7時 30分

◉鉄板タコライス
サラダ /スープ付  980 円

◉旨辛トッポギ入りチゲ
ライス /サラダ付 1,080 円

◉野菜たっぷりアラビアータ
サラダ /スープ付 980 円

◉汁なし担々麺
小ライス/サラダ/スープ付  980 円

◉十宝菜あんかけおこげ
サラダ /スープ付 1,080 円

◉牛ヒレかつれつ
ライス/サラダ/スープ付 2,480 円

◉オムハヤシライス
サラダ /スープ付  1,000 円

◉特製フライドチキン
 ＆フライドポテト 1,280 円

8月の限定メニュー ８/16～ 8/31 ※テイクアウト可能

出品に興味がある人はお気軽に問い合わせください。

※追加メニュー
焼き立てパン 2個 200円

ホテルで新鮮野菜などを販売してみませんか

枝幸町で弁護士をしている出村
と申します。今回は、インター

ネットでお金を借りたら借入先がヤ
ミ金業者だと分かったときの対処法
などについて、ご紹介させていただ
きます。
最近は、金融庁への登録などの正
規の手続きをとらずにインターネッ
ト上でお金を貸す業者もあると言わ
れています。このような非正規の業
者は「ヤミ金」と呼ばれています。
ヤミ金業者は、非正規の業者だけ
あって利息が高いことが多いと言わ
れています。
例えば、「１か月で利息３割」で
すとか、「１週間で利息１割」といっ
た業者もあるようです。通常の業者
ですと、多くても年２割程度までが
利息の上限となりますので、何倍も
利息が多いことになります。
しかし、日本では貸金業を営む業
者が年109.5％ (1日あたり0.3％）

を超える利息の契約をすると、契約
自体が違法・無効となると定められ
ています。
例えば、「1か月で利息3割」（年
率360％）や、「1週間で利息1割」
（年率521％ )の条件でのヤミ金業
者の貸付けは、違法な契約のため返
済は不要となります。仮にヤミ金業
者から借りた残高がまだ残っていた
としても、一切返済する必要はあり
ません。利息だけではなく、元本の
返済もする必要もないということに
なっています。
ところが、ヤミ金業者は、正規の
業者よりも過酷な取り立てをするこ
とが多く、やむなく返済をしてしま
う人も多いようです。
例えば、親族や職場に電話をかけ
て借金の返済を求めたりすることも
見られます。
こうした被害については、弁護士
がヤミ金業者に対して取り立てを止

無料法律相談会（事前予約制）☎0158-26-2277
9月 7日㈫13時～16時 地域交流センター2階会議室

めるよう通知したり、警察と共同で
対応にあたったりすることで、ヤミ
金業者側が手を引く場面も多くあ
ります。もしも借入先がヤミ金業者
かもしれないと感じたときは、返済
をする前に弁護士や警察などの関
係機関に相談して被害を未然に防
止しましょう。

なるほど !くらしの法律相談 【 第 112回 】

今月の担当

出村  洋介  弁護士
オホーツク枝幸ひまわ
り基金法律事務所

「言葉にしないと伝わらないよ」
他者に対して素直に気持ちを伝えることが苦手なお子さんもいます。
たとえば、お風呂や寝る前など、親子のリラックスタイムに、うれしかったこと、
いやだったこと、頑張ったことなど今日の出来事を聴き、向き合う時間にしてみて
はいかがでしょう。大人が耳をかたむけると、子どもも真剣に伝えようとしてくれ
て、様々な話を教えてくれます。
夫婦間でも、上手にお話しできない赤ちゃんでも同じことが言えると思います。
ちょっとした言葉がけから、お互い向き合う時間を大切に。気持ちは言葉にして伝
えましょう。

子育て支援センターだより 子育て支援センター（若草保育所内） ☎ 84‐ 4366

～お知らせ～
8月20日(金 )は、『ヨガ』
を児童センターで行います。支
援センターは職員不在となるた
め利用できませんのでご了承く
ださい。

今年も暑い夏がやってきましたね。子育て支援センターでは、『水遊びをし
よう』や『宮の森公園へ行こう』など、短い夏を思い切り親子で楽しめるよう
に企画をしています。仲間と一緒に夏ならではの体験を楽しみましょう！
子育て支援センターへ気軽に遊びに来てください。
※人数制限を行っているため、ご利用前に申し込みが必要となります。


