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優秀賞（敬称略） 奨励賞（敬称略）
小学 1 年生の部 照井 梨愛（沢木）

2 年生の部 原 歩夢（沢木）
3 年生の部 工藤 衣咲（豊丘）
4 年生の部 高橋虎之介（豊丘）
5 年生の部 増田こころ（雄武）
6 年生の部 池田 楓（雄武）
中学生の部 石村 芽依（1 年）

小学 1 年生の部 谷平 栞優（沢木） 加賀 紫琉（沢木）
2 年生の部 山崎 巧人（沢木）
3 年生の部 藤島 未羽（沢木） 佐々木莉緒（沢木）
4 年生の部 直井 六花（沢木） 片川 透磨（雄武）
5 年生の部 石村 結依（共栄） 金田 佳歩（雄武）
6 年生の部 平野夢月弥（共栄） 原田 剛（雄武）
中学生の部 平野 来弥（1 年） 門傳 蒼人（1 年）

◉小学 1 年生の部
小野 心奏（沢木）

最優秀賞（敬称略）

小・中学生の税に関する書道コンクール

  入賞者決定
次代を担う小、中学生に正しい税の知識と広く税に対する理解や関心を高めるため、昨年度に引き続き「税

に関する書道コンクール」を実施した結果、次の人たちが入賞されましたのでお知らせします。
なお、入賞作品は、３月 14 日㈰まで雄武町図書館に展示しています。

問雄武町教育委員会
問雄武町租税教育推進懇話会

鈴木 日葵（沢木） 石村 希依（共栄） 竹田 伊織（沢木）

加賀 椿姫（沢木） 池田 藍瑠（豊丘） 掛川原 唯（2 年）

◉小学 2 年生の部 ◉小学 3 年生の部 ◉小学 4 年生の部

◉小学 5 年生の部 ◉小学 6 年生の部 ◉中学生の部

令
和
3
年
度
新
入
学
児
童
の
紹
介

本年４月に町内の小学校へ入学する児童を調査しましたのでお知らせします。該
当児童の保護者は、次の事項に留意してください。なお、氏名は承諾をいただいた
人のみ掲載しています。

・入学該当者は、平成26年４月２日から27年４月１日生まれの児童です。
・�入学該当者が病気やその他の理由で就学が困難な場合は、医師の診断書、または
児童相談所長の発行した判定書など、その他参考となる書類を持参し、教育委員
会へご相談ください。
・�教育委員会が調査した日（2月 9日）以後に転出や住所変更、戸籍の異動などが
生じたとき、または住民基本台帳に未登録（未届け）の場合は、直ちに役場住民
生活課戸籍住民係で手続きを済ませ、教育委員会へご連絡ください。
・�経済的理由により、学用品の購入などで心配な人は、教育委員会にご相談ください。
・�入学通知については、先に新入学児童全員の保護者宛てに送付していますが、入
学通知が届いていないなどがありましたらご連絡ください。なお、今後における
入学手続きなどについては、入学する学校から連絡があります。

◎
学
校
別
入
学
予
定
児
童
名
（
敬
称
略
）

☆
雄
武
小
学
校
☆

・
澤
村

京
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七
海

・
龍
野
里
音
奈

・
亀
田

梨
來

・
菅
原

遥
斗

・
磯
田

旦
陽

・
岡
濱

珀

・
櫛
引

絆
十

・
菊
地

正
継

・
秋
山

夏
葵

・
遠
藤

心
虹

・
中
村

友
香

・
松
嶋

倖
愛

・
加
藤

美
咲

・
高
橋

悠
菜

・
長
田

裕
聖

・
渡
辺

彩
葉

・
大
上

昴

・
小
松
原
め
い

・
谷
山

陽

・
山
本

絢
翔

・
大
井

海
夏

・
石
井

来

・
川
口

才
蔵

・
金
王

亜
紗

・
鈴
木

詩

・
高
野

有
椛

・
西
方

心
春

・
林

光
晴

・
大
和
田
果
鈴

・
小
野
亜
紀
波

・
大
和
田
陽
飛

・
髙
野

司
馬

・
三
澤

恭
佳

☆
沢
木
小
学
校
☆

・
鈴
木

紬
葵

・
田
口

陽
音

・
支
部

蒼
哉

・
原

凛
空

☆
共
栄
小
学
校
☆

・
門
傳

颯
人

問
教
育
委
員
会
教
育
振
興
課
教
育
総
務
係
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↓夜空を彩る花火とアイスキャンドル

旭日公園で「キャンドルナイト」と「風
の子花火大会」が開催されました。
公園内には、バケツや風船で作成され
たアイスキャンドル約350個が、通路
沿いなどに配置され、キャンドルの淡い
明かりが園内を照らしました。
同日に開催された「風の子花火大会」

は、コロナ禍の影響で中止となってし
まった「子ども冬まつり」の代替イベン
トとして企画され、子どもたちに楽しん
でもらうことと、町民を勇気づけるため
に、例年の約1.5 倍となる約1200発
の花火が冬の夜空を彩りました。

まちのできごと

2/
2

↑一生懸命に綱を引く児童たち

2月 2日の節分の日に若草保育所で豆まきが行わ
れました。園児たちが遊戯室に集まっていると鬼が登
場。園児たちは、職員から配られたボールを鬼に目掛
けて「鬼はそと、福はうち」と投げていました。今年
は新型コロナウイルス感染症対策のため、豆ではなく
柔らかなボールを使った豆まきでしたが、園児たちは
一生懸命ボールを投げていたので、鬼は最後に「参り
ました」と観念していました。

一日入学（雄武小学校）

児童センタースポーツ大会

児童センター前で、スポーツ大会「雪中綱引き」が
開催されました。この日は暖かく、朝から雨が降って
おり、溶けた雪に足を取られて悪戦苦闘するチームが
続出しました。2本先取のチーム戦で行われた綱引き
は、男子中心のチームでも足を滑らせて負けてしまい
「次は負けない」と悔しそうにしている場面もありま
した。表彰式では優勝チームが拍手でお祝いされ、児
童たちは嬉しそうな笑顔を浮かべていました。

掛け声で息を合わせて
2/
20

2/
19

令和2年度地区別避難所運営体験（沢木地区）

防災意識の向上に
地区別避難所運営体験が、沢木住民センターつどー
れで実施され、地域住民21人が参加しました。段ボー
ルベッドやパーテーションなどの避難所運営体験のほ
か、町保健師による手指消毒体験やオホーツク総合振
興局職員、網走地方気象台、網走開発建設部の職員に
よる防災などの講話が行われました。参加者は「避難
するときのことを考えると避難所にどういうものがあ
るか知っているだけで全然違うと感じた」と防災に対
する意識が向上しているようでした。なお、1月には
幌内地区で実施されております。

↓段ボールベットを作る参加者たち

学校が楽しみ
4月から雄武小学校に入学する子どもを対象に、
学校生活を体験する一日入学が雄武小学校で実施さ
れました。授業の体験では、教室で1年生と一緒に
松ぼっくりを使ったけん玉を作るなど、楽しそうに工
作を行い、体育館では簡単な運動にも挑戦しました。
参加した子どもは「楽しかった。学校が楽しみ」と4
月からの学校生活が待ち遠しいようでした。

↓1年生に作り方を教わりながら工作をする子どもたち

2/
8

↑鬼に向かってボールを投げる園児たち

キャンドルナイト
・風の子花火大会

2/
6 冬の夜空を彩る

若草保育所「豆まき」
鬼はそと、福はうち

この日、雄武高校で卒業証書授与式が
挙行され14人の生徒に卒業証書が手渡
されました。
式では保護者や在校生などに祝福され
入場した卒業生が晴れやかな笑顔を見せ
ていました。
校長先生や来賓から激励の言葉が贈ら
れ、石井町長からは「強い意志と困難に
挑戦する勇気をもって、小さく固まるこ
となく、自分の可能性を信じ、目標に向
かって邁進されることを願っておりま
す。」と卒業生に向け言葉が贈られまし
た。
卒業生代表の答辞では、3年間の思い
出やお世話になった方々への感謝、これ
から雄武高校を担う在校生へ言葉が贈ら
れました。式が幕を閉じ卒業生は思い出
の校舎を巣立っていきました。

第 70 回
雄武高校卒業証書授与式

14人が卒業

↑保護者や在校生などに祝福されながら入場する卒業生

3/
1
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申
込
方
法

国
家
公
務
員
採
用
試
験
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
申
込
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

http://w
w

w
.jinji-

shiken.go.jp/juken.
htm

l

申
込
受
付
期
間

3
月
26
日
㈮
9
時
～
4
月
7
日
㈬
受
信

有
効

第
1
次
試
験
日

6
月
6
日
㈰

問
財
務
省
北
海
道
財
務
局
人
事
課
人
事
係

☎
０
１
１
‐
７
０
９
‐
２
３
１
１

（
内
線
４
２
５
２
）

  問い合わせ 役場 ☎ 84 － 2121 保健福祉課 ☎ 84 － 2023 地域包括支援センター ☎ 84 － 4495 教育委員会 ☎ 84 － 4240 情報ひろば情報ひろば

試

験

財
務
専
門
官
採
用
試
験

財
務
省
北
海
道
財
務
局
で
は
、
財
政
、

金
融
の
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と
し
て

活
躍
す
る
財
務
専
門
官
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

受
験
資
格

〇
平
成
３
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
12
年
4

月
1
日
生
ま
れ
の
人

〇
平
成
12
年
4
月
2
日
以
降
の
生
ま
れ
で

次
に
該
当
す
る
人

・
大
学
を
卒
業
し
た
人
お
よ
び
令
和

4
年
3
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す

る
見
込
み
の
人

・
短
大
ま
た
は
高
専
を
卒
業
し
た
人

お
よ
び
令
和
4
年
年
3
月
ま
で
に

短
大
ま
た
は
高
専
を
卒
業
す
る
見

込
み
の
人

海
上
保
安
官
採
用
試
験
（
大
卒
）

受
験
資
格

平
成
３
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
、
大
学
を
卒
業
し
た
人
お
よ
び
令
和

４
年
３
月
ま
で
に
大
学
卒
業
見
込
み
の
人

申
込
方
法

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込

h
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s:/
/

w
w

w
.

kaiho.m
lit.go.jp/

re
c

ru
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e
n

t/
adm

ission/

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申

し
込
み
が
で
き
な
い
状
況
に
あ
る
場

合
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

３
月
26
日
㈮
～
４
月
7
日
㈬
受
信
有
効

試
験
日
程

第
1
次
試
験

６
月
６
日
㈰

第
1
次
試
験
合
格
発
表
７
月
７
日
㈬

第
2
次
試
験
７
月
13
日
㈫
～
20
日
㈫
の

指
定
す
る
日

最
終
合
格
発
表

８
月
17
日
㈫

採
用

令
和
4
年
4
月

海
上
保
安
大
学
校
（
広
島
県
呉
市
）
に

お
い
て
、
幹
部
海
上
保
安
官
と
し
て
必
要

な
基
礎
的
知
識
や
船
舶
運
航
に
関
す
る
専

門
的
知
識
・
技
能
を
修
得
す
る
た
め
2
年

間
の
研
修
を
受
け
ま
す
。
そ
の
後
、
巡
視

海
上
保
安
官
等
採
用
試
験

船
の
主
任
（
初
級
幹
部
）
と
し
て
勤
務
し

ま
す
。

海
上
保
安
学
校
学
生
採
用
試
験
（
特
別
）

受
験
資
格

令
和
３
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日

の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
13
年
を
経
過
し
て

い
な
い
人
お
よ
び
令
和
３
年
９
月
ま
で
に

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業

す
る
見
込
み
の
人
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※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
が
で
き
な
い

状
況
に
あ
る
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

受
付
期
間

３
月
26
日
㈮
～
４
月
2
日
㈮
受
信
有
効

試
験
日
程

船
舶
運
航
シ
ス
テ
ム
課
程
（
航
海・機
関・

主
計
コ
ー
ス
）

第
1
次
試
験
５
月
16
日
㈰

第
1
次
試
験
合
格
発
表

6
月
4
日
㈮

第
2
次
試
験

６
月
9
日
㈬
～
30
日
㈬
の

指
定
す
る
日

最
終
合
格
発
表
７
月
30
日
㈮

採
用
（
入
学
）
令
和
3
年
10
月

海
上
保
安
学
校
（
京
都
府
舞
鶴
市
）
に

お
い
て
、海
上
保
安
業
務
に
必
要
な
知
識・

技
能
を
学
び
ま
す
。
入
学
と
同
時
に
国
家

公
務
員
と
し
て
採
用
さ
れ
、
給
与
（
月
額

令
和
3
年
度

第
１
回
北
海
道
警
察
官
採
用
試
験

北
海
道
警
察
官
募
集
中

「
８
３
４
２
４
㎢
ケ
タ
違
い
の
フ
ィ
ー

ル
ド
を
守
る
」

採
用
予
定
人
員

２
2
０
人
程
度

男
性
Ａ
区
分
125
人
程
度

Ｂ
区
分
40
人
程
度

女
性
Ａ
区
分
40
人
程
度

Ｂ
区
分
15
人
程
度

※
Ａ
区
分
は
大
学
な
ど
を
卒
業
・
卒
業
見
込

み
の
人
（
高
度
専
門
士
を
含
む
。）、
Ｂ 

区
分
は
Ａ
区
分
以
外
の
人
（
短
大
卒
・
卒

業
見
込
み
、
高
校
卒
・
卒
業
見
込
み
な
ど
）

受
付
期
間
4
月
2
日
㈬
17
時
30
分
ま
で

第
1
次
試
験
日
５
月
9
日
㈰

第
2
次
試
験
日

６
月
中
旬
～
6
月
下
旬

◎
や
り
が
い
を
持
っ
て
仕
事
が
し
た
い
、

そ
ん
な
人
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

悪
は
許
せ
な
い
、
困
っ
て
い
る
人
を
助

け
た
い
、
北
海
道
の
た
め
に
働
き
た
い
、

約
15
万
円
）
や
ボ
ー
ナ
ス
（
年
２
回
）
が

支
給
さ
れ
る
ほ
か
、
国
土
交
通
省
共
済
組

合
員
と
し
て
の
各
種
福
利
厚
生
の
給
付
な

ど
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
入
学
金
や

授
業
料
が
不
要
で
す
。

問
紋
別
海
上
保
安
部
管
理
課

☎
０
１
５
８
‐
２
３
‐
０
１
１
８ 

札
幌
国
税
局
で
は
、
国
税
局
や
税
務
署

に
お
い
て
、 

税
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し

て
活
躍
す
る
国
税
専
門
官
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

受
験
資
格

・ 

平
成
3
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
12
年

4
月
1
日
生
ま
れ
の
人

・
平
成
12
年
4
月
2
日
以
降
生
ま
れ
の
人

で
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人
な

ど
別
に
定
め
る
人

申
込
方
法

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込

http://w
w

w
.jinji-shi

ken.go.jp
/juken.

htm
l 国

税
専
門
官
募
集

そ
ん
な
熱
い
思
い
を
持
っ
て
い
る
人
は
、

私
た
ち
と
一
緒
に
働
き
ま
せ
ん
か
。

◎
あ
な
た
の
個
性
を
存
分
に
生
か
せ
る

フ
ィ
ー
ル
ド
が
あ
り
ま
す
。

警
察
官
と
い
う
仕
事
に
は
、
多
く
の
任

務
と
役
割
が
あ
り
ま
す
。
交
番
勤
務
や
犯

罪
捜
査
、
防
犯
活
動
、
交
通
取
締
、
災
害

救
助
な
ど
。
一
人
ひ
と
り
の
個
性
や
能
力

が
、そ
の
役
割
を
果
た
す
力
と
な
り
ま
す
。

◎
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン
ス
を
重
視
！

北
海
道
警
察
は
仕
事
の
や
り
が
い
だ

け
で
は
な
く
、
私
生
活
の
充
実
も
大
切
に

し
て
い
ま
す
。

他
の
行
政
職
の
公
務
員
よ
り
高
い
給
与

体
系
や
、
充
実
し
た
休
暇
制
度
、
育
児
や

介
護
に
関
す
る
制
度
も
整
備
さ
れ
て
お

り
、
仕
事
も
私
生
活
も
充
実
さ
せ
た
い
と

い
う
人
に
と
っ
て
非
常
に
魅
力
的
な
組
織

で
す
。

採
用
試
験
の
詳
細
は
、
北
海
道
警
察

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
案
内
は

北
海
道
警
察
採
用
セ
ン
タ
ー
の
Ｓ
Ｎ

Ｓ
（Instagram

、LIN
E

、T
w

itter

、

YouTube

）
で
発
信
し
て
い
ま
す
。

h
ttp

s://w
w

w
.

police.pref.hokkai
d

o
.lg

.jp
/in

fo
/

keim
u/saiyou/poli

ce/top.htm
l

問
興
部
警
察
署

☎
８
２
‐
２
１
１
０

�� Information

きのこ菌の予約受付について
雄武町森林組合では「きのこ菌」の予約を

受け付けています。

種類
・駒菌１瓶（500 駒入り）
・種菌１瓶（1,000㏄入り）
いずれもシイタケ・ナメコ・ヒラタケ・

タモギタケの４種類
※ 原木は、きのこ菌１瓶で 90㎝の原木 16

本ほど必要です。原木の数量が少ないため
早めに申し込みください。植菌用ドリルは
無料で貸し出します。

申込先
雄武町森林組合

（新日の出町）

受付期間
３月 31 日㈬まで

問雄武町森林組合
☎ 84 ‐ 2036

受
付
期
間

3
月
26
日
㈮
9
時
～
4
月
7
日
㈬
受
信

有
効

第
1
次
試
験
【
基
礎
能
力
試
験
、
専
門
試

験
（
多
肢
選
択
式
お
よ
び
記
述
式
）】

6
月
6
日
㈰

第
1
次
試
験
合
格
者
発
表
日

6
月
29
日
㈫
9
時

第
2
次
試
験
【
人
物
試
験
お
よ
び
身
体
検

査
】
7
月
5
日
㈪
～
7
月
16
日
㈮
の
う

ち
指
定
す
る
日

最
終
合
格
者
発
表
日

8
月
17
日
㈫

ご
不
明
な
点
は
、
札
幌
国
税
局
人
事
第

2
課
採
用
担
当
ま
た
は
最
寄
り
の
税
務
署

（
総
務
課
）
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
札
幌
国
税
局
人
事
第
2
課
採
用
担
当

☎
０
１
１
‐
２
３
１
‐
５
０
１
１

（
内
線
２
３
１
５
）

�� Information

３月議会定例会開催のお知らせ

定例会は 3・６・9・12 月の年４回開催され、
議案審議のほかに一般質問が行われます。

３月定例会では各会計新年度予算についても
審議されます。

議会はどなたでも傍聴できますので、皆さん
のご来場をお待ちしています。

開会
３月 10 日㈬ 10 時

場所
役場庁舎３階 議場
※庁舎正面玄関からお入りください

問議会事務局
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保

健

献
血
車
来
町
の
お
知
ら
せ

3
月
22
日
㈪
に
献
血
車
が
来
町
し
、
町

内
を
巡
回
し
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
流
行
に

伴
い
、
感
染
拡
大
防
止
対
策
を
行
っ
た
う

え
で
、献
血
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

献
血
時
の
血
液
検
査
結
果
に
は
糖
尿
病

関
連
検
査
の
結
果
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

健
康
管
理
の
指
標
と
し
て
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

時
間
・
場
所

・
9
時
～
9
時
20
分

沢
木
住
民
セ
ン
タ
ー
「
つ
ど
ー
れ
」
前

・
10
時
～
10
時
40
分

雄
武
漁
業
協
同
組
合
前

・
11
時
10
分
～
12
時
10
分

13
時
40
分
～
15
時
10
分

雄
武
町
役
場
前

・
15
時
40
分
～
16
時
30
分

雄
武
町
国
民
健
康
保
険
病
院
前

問
保
健
福
祉
課
保
健
係

区 分 問い合わせ先

原動機付自転車（50㏄～125㏄）
小型特殊自動車（農耕用、その他）
※雄武町のナンバー

税財管理課�課税係
☎84‐ 2121
（内線 213～ 214）

軽自動車（貨物、自家用）
軽二輪車（250㏄以下）
小型二輪車（250㏄超のオートバイ）
※雄武町以外のナンバー

北見地区軽自動車協会
☎0157‐ 24‐ 6130
北見地区自家用自動車協会
☎0157‐ 24‐ 6271

税

金

軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
毎
年
４
月

１
日
現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

軽
自
動
車
の
手
続
き
は
お
早
め
に

自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年
４
月

１
日
現
在
で
運
輸
支
局
の
登
録
に
基
づ
い

て
課
税
さ
れ
る
税
金
で
す
。

引
っ
越
し
で
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き
な

ど
は
、
運
輸
支
局
で
変
更
登
録
を
し
て
く

だ
さ
い
。

次
の
場
合
は
運
輸
支
局
で
登
録
手
続
き
が

必
要
で
す
。

・
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き
（
変
更
登
録
）

・
自
動
車
を
売
買
し
た
と
き
（
移
転
登
録
）

・自
動
車
を
使
用
し
な
く
な
っ
た
と
き（
抹

消
登
録
）

令
和
2
年
度
の
自
動
車
税
（
種
別
割
）

納
税
通
知
書
を
確
実
に
お
届
け
す
る
た
め

に
、3
月
中
に
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

変
更
登
録
が
間
に
合
わ
な
い
と
き
は

札
幌
道
税
事
務
所
に
ご
連
絡
い
た
だ
く

か
、
道
税
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
自
動
車
税

（
種
別
割
）
の
住
所
変
更
手
続
き
が
可
能

で
す
。

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.pref.

hokkaido.lg.jp/sm
/zip/index.htm

問
札
幌
道
税
事
務
所
自
動
車
税
部

☎
０
１
１
‐
７
４
６
‐
１
１
９
７

確
定
申
告
期
間
の
延
長

令
和
２
年
分
所
得
税
確
定
申
告
、
令
和

自
動
車
税
の
住
所
変
更
を
お
忘
れ
な
く

譲
渡
、
売
却
、
下
取
り
な
ど
で
、
現
在

車
両
を
所
有
し
て
い
な
い
場
合
、
４
月
２

日
以
降
に
名
義
変
更
・
廃
車
の
手
続
き
を

さ
れ
て
も
、
そ
の
年
度
分
の
軽
自
動
車
税

（
種
別
割
）
が
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
必

ず
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

業
者
に
軽
自
動
車
を
引
き
渡
し
た
場
合

も
廃
車
の
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

他
の
市
区
町
村
へ
住
所
変
更
し
た
場
合

や
車
の
所
有
者
が
死
亡
し
た
場
合
も
同
様

に
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

３
年
度
個
人
町
道
民
税
・
国
保
税
申
告
の

受
付
期
間
が
４
月
15
日
㈭
ま
で
に
延
長
と

な
り
ま
し
た
。
申
告
会
場
は
、
３
月
15
日

㈪
ま
で
は
役
場
庁
舎
別
館
大
会
議
室
、
３

月
16
日
㈫
以
降
は
役
場
税
財
管
理
課
課
税

係
窓
口
と
な
り
ま
す
。

問
税
財
管
理
課
管
財
係

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
の
一
部
制
限

厚
生
労
働
省
か
ら
、
日
本
脳
炎
ワ
ク
チ

ン
に
つ
い
て
、
一
部
製
造
停
止
に
よ
る
供

給
量
減
少
の
た
め
、
出
荷
量
の
調
整
が
行

わ
れ
る
と
通
知
が
あ
り
ま
し
た
。（
現
在

は
製
造
が
再
開
さ
れ
て
い
ま
す
。）

こ
の
た
め
、
供
給
量
が
安
定
す
る
ま
で

の
間
は
、
厚
生
労
働
省
の
通
知
に
基
づ
き

次
の
人
を
優
先
的
に
接
種
し
ま
す
。

〇
1
期
の
1
回
目
お
よ
び
2
回
目
を
接
種

す
る
人

〇
定
期
接
種
と
し
て
接
種
が
受
け
ら
れ
る

年
齢
の
上
限
が
近
づ
い
て
い
る
人（
1
期：

生
後
90
か
月
未
満
、
2
期
：
13
歳
未
満
）

〇
そ
の
他
特
例
措
置

・
平
成
21
年
10
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
で
4
回
の
接
種
が
終
わ
っ
て
い
な

い
13
歳
未
満
の
人

・
平
成
19
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た

人
で
4
回
の
接
種
が
終
わ
っ
て
い
な

い
20
歳
未
満
の
人

接
種
を
予
定
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ん
に
は

住

宅

入
居
募
集

入
居
資
格

《
共
通
事
項
》

 ・ 

雄
武
町
内
に
住
所
を
有
す
る
人
ま
た
は

◉町営住宅

 ・ 

町
営
住
宅
に
申
し
込
み
の
際
は
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
の
わ
か
る
も
の
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

選
考
方
法

・ 

申
込
者
多
数
の
と
き
は
、
住
宅
困
窮
度

の
高
い
人
か
ら
入
居
決
定
し
、
困
窮
度

が
同
じ
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。

※
住
宅
の
情
報
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

公
開
し
て
い
ま
す
。
申
込
用
紙
も
ダ
ウ   

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

 http
://w

w
w

.to
w

n
.o

u
m

u
.

hokkaido.jp/

※
住
宅
使
用
料
の
お
支
払
い
に
は
、
安
心

便
利
な
口
座
振
替
が
利
用
で
き
ま
す
。

応
募
締
切

新
規

3
月
15
日
㈪

継
続

随
時
受
付

※ 

問
い
合
わ
せ
時
に
募
集
を
終
了
し
て
い

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
税
財
管
理
課
管
財
係

◉幌内町有住宅

団地名 間取り 建築年度 戸数 家 賃 単身

新規 沢木 2LDK 平成 23年 1 18,400 円 ～ 42,300 円 可
新日の出 2LDK 平成 25年 1 21,200 円 ～ 48,800 円 不可

継続

旭日 3LDK 平成 5～7・10・11年 10 21,000 円 ～ 54,300 円 不可
宮下 3LDK 昭和 59・60年 3 13,400 円 ～ 25,100 円 不可
末広一区 3DK 昭和 52年 1 9,100 円 ～ 15,900 円 可
末広二区 3LDK 昭和 58年 1 13,000 円 ～ 21,300 円 不可
緑町 2LDK 平成 22・23年 2 16,900 円 ～ 40,000 円 不可
潮見 3LDK 昭和 62・63年 2 17,400 円 ～ 45,400 円 不可
魚田 3LDK 昭和 55年 1 11,100 円 ～ 16,500 円 可
幌内 3LDK 昭和 51年 1 7,800 円 ～ 14,400 円 可

営
業
者
は
1
年
間
の
事
業
所
得
か
ら
必

要
経
費
を
控
除
し
た
金
額
に
、
扶
養
控

除
等
を
差
し
引
い
た
額
を
12
で
除
し
た

も
の
で
す
。

※ 

裁
量
世
帯
と
は
、
高
齢
者
世
帯
（
60
歳

以
上
）、
高
齢
者
と
18
歳
未
満
の
世
帯
、

障
が
い
者
（
障
が
い
の
程
度
に
よ
る
）

が
い
る
世
帯
、
乳
幼
児
が
い
る
世
帯
、

婚
姻
後
2
年
以
内
で
夫
婦
と
も
に
35
歳

未
満
の
世
帯
（
小
学
生
以
下
の
児
童
が

い
る
場
合
も
可
）
な
ど
で
す
。

◉
サ
ン
ラ
イ
ズ
ビ
レ
ッ
ヂ

・
満
35
歳
未
満
の
独
身
勤
労
者
で
あ
る
こ
と

申
込
方
法

 ・ 

役
場
備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
入
居
す

る
人
の
住
民
票
を
添
え
て
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

 ・
令
和
2
年
1
月
1
日
に
他
市
町
村
に
お
い

て
住
民
登
録
さ
れ
て
い
た
人
は
当
該
市
町

村
で
発
行
さ
れ
る
市
町
村
民
税
課
税
証
明

書
、
所
得
証
明
書
な
ど
の
直
近
1
年
分
の

所
得
が
分
か
る
も
の
と
、
納
税
証
明
書
も

合
わ
せ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

間取り 建築年度 戸数 家賃 単身
継続 3LDK 昭和 54年 1 20,200 円�� 可

有
す
る
こ
と
に
な
る
人
。

 ・
町
税
な
ど
に
滞
納
が
な
い
こ
と
。

◉
町
営
住
宅
（
団
地
）

 ・ 

所
得
が
政
令
月
収
で
一
般
世
帯
は
15
万
8
千

円
、
裁
量
世
帯
は
25
万
9
千
円
を
超
え

な
い
こ
と
。

※ 

政
令
月
収
と
は
、
給
与
所
得
者
は
1
年

間
の
給
与
所
得
控
除
後
の
金
額
に
、
自

社
会
福
祉

使
っ
て
い
な
い
助
成
券
は
あ
り
ま
せ
ん
か

雄
武
町
高
齢
者
等
の
冬
の
生
活
支
援
事

業
と
し
て
交
付
済
み
の
助
成
券
に
つ
い
て

は
、
使
用
期
限
が
３
月
20
日
㈯
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
。

期
限
を
過
ぎ
た
助
成
券
は
使
用
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
お
手
持
ち
の
券
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
早
め
に
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課
社
会
福
祉
係

末広二区団地

末広一区団地

宮下団地

緑町団地 旭日団地

潮見団地幌内団地

魚田団地

新日の出団地

沢木団地幌内町有住宅

そ
の
他

人
事
異
動

※
（

）
内
は
前
職

▼
教
育
委
員
会
教
育
振
興
課
生
涯
教
育
係

藤
澤

健
人 

（
教
育
委
員
会
教
育
振
興
課
図
書
業
務
係
）

令
和
3
年
2
月
22
日
付

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
協
力
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
保
健
福
祉
課
保
健
係



1011 広報おうむ 広報おうむ

  問い合わせ 役場 ☎ 84 － 2121 保健福祉課 ☎ 84 － 2023 地域包括支援センター ☎ 84 － 4495 教育委員会 ☎ 84 － 4240 情報ひろば情報ひろば
�� Information

転
入
・
転
出
・
転
居
の
届
出
は
14
日
以
内
に

春
は
転
勤
や
進
学
、
就
職
な
ど
引
越
し

の
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
そ
の
際
は
、
忘
れ
ず

に
役
場
窓
口
で
住
所
異
動
の
届
け
出
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

○
転
入
届
（
町
外
か
ら
雄
武
町
へ
）

必
要
な
も
の
～
こ
れ
ま
で
住
ん
で
い
た
市

区
町
村
か
ら
転
出
す
る
際
に
交
付
を
受
け

た
転
出
証
明
書
、
届
出
人
の
運
転
免
許
証・

パ
ス
ポ
ー
ト
・
保
険
証
な
ど
本
人
確
認
が

で
き
る
書
類
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
（
個

人
番
号
カ
ー
ド
）、
お
持
ち
の
人
は
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド

届
出
人
～
本
人
ま
た
は
転
入
後
の
住
所
で

同
一
と
な
る
世
帯
が
あ
る
場
合
は
、
そ
の

世
帯
の
人
。
そ
れ
以
外
の
代
理
人
が
届
け

出
す
る
場
合
は
、
本
人
か
ら
の
委
任
状
・

代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
・
印
鑑
が
必
要

で
す
。

○
転
出
届
（
雄
武
町
か
ら
町
外
へ
）

必
要
な
も
の
～
届
出
人
の
運
転
免
許
証
・

パ
ス
ポ
ー
ト
・
保
険
証
な
ど
本
人
確
認
が

で
き
る
書
類
。
ま
た
、
転
出
証
明
書
を
発

行
す
る
た
め
、
転
出
先
の
住
所
が
分
か
る

よ
う
に
し
て
き
て
く
だ
さ
い
。

届
出
人
～
本
人
ま
た
は
届
け
出
時
点
で
同

一
世
帯
の
人
。
そ
れ
以
外
の
代
理
人
が
届

け
出
す
る
場
合
は
、
本
人
か
ら
の
委
任
状・

代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
・
印
鑑
が
必
要

で
す
。

届
出
期
間
～
転
出
を
さ
れ
る
日
ま
で
に
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
転
出
す
る
日
の

14
日
前
か
ら
届
け
出
が
可
能
で
す
。
届
け

出
を
せ
ず
に
引
っ
越
し
た
場
合
は
、
転
出

後
14
日
以
内
に
届
け
出
し
て
く
だ
さ
い
。

遠
方
に
転
出
し
た
場
合
な
ど
、
郵
送
に
よ

る
手
続
き
も
可
能
で
す
の
で
、
そ
の
際
は

事
前
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
転
居
届
（
町
内
に
お
け
る
異
動
）

町
内
で
住
所
が
変
わ
る
場
合
は
、
転
居

届
が
必
要
で
す
。転
入・転
出
届
と
同
様
に
、

本
人
確
認
書
類
を
持
参
の
う
え
、
転
居
後

14
日
以
内
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

個
人
番
号
カ
ー
ド
・
住
民
基
本
台
帳
カ
ー

ド
を
利
用
し
た
転
出
届
・
転
入
届(

転
入

届
の
特
例)

個
人
番
号
カ
ー
ド
、
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人
は
、
転
入
届
の
特

例
の
適
用
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
転
出
手
続

き
の
際
に
は
原
則
と
し
て
、
通
常
の
転
出

手
続
き
で
発
行
さ
れ
る
転
出
証
明
書
が
発

行
さ
れ
ま
せ
ん
。

転
入
手
続
き
に
は
、
個
人
番
号
カ
ー
ド・

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
お
よ
び
印
鑑
の
持

参
、
暗
証
番
号
入
力
、
住
民
異
動
届
の
記

載
が
必
要
で
す
。

届
出
期
間
が
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
場
合

異
動
日
か
ら
14
日
経
過
後
で
も
必
ず
届

け
出
し
て
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
、
住
民
基

本
台
帳
法
第
52
条
第
２
項
に
基
づ
き
、
簡

易
裁
判
所
か
ら
５
万
円
以
下
の
過
料
を
請

求
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
住
民
生
活
課
戸
籍
住
民
係

��Information

白寿（99 歳）おめでとうございます
白寿（99 歳）を迎えられた𠮷田カツさん、佐藤文子さんに、祝金と祝状

の贈呈が行われました。
ご長寿おめでとうございます。

問保健福祉課社会福祉係
↑祝金と祝状を佐々木施設長から手渡される𠮷
田カツさん

↑祝金と祝状を桂巻施設長から手渡される佐藤
文子さん

マイナンバーカードマイナンバーカード作りませんか？

令和 3 年 3 月から健康保険証として利用できるようになります！
医療機関や薬局の受付でマイナンバーカードを顔認証
付きカードリーダーにかざすだけ！

※マイナンバーカードを健康保険証として利用できるよう、システムの整備・導入が順次行われておりますが、
システムの導入されていない医療機関・薬局では引き続き健康保険証が必要です。受診の際は事前に確認
をお願いします。

◉利用するためには申し込みが必要です。

スマートフォンでは、右の QR コードから、パソコンではマイナポータルで検索し、
マイナポータルのトップページ「健康保険証利用の申込」から申し込みが可能です。

また、スマートフォンやパソコンから申し込みができない場合は、住民生活課戸
籍住民係窓口で予約・申込支援を実施しています。

～ 3 月 11 日㈭、23 日㈫は役場を夜間開庁し、交付申請等を受け付けます ～

マイナンバーカード手続きに係る
夜間開庁について

平日、役場が開庁している時間では手続きが難し
い人のために次のとおり夜間開庁を実施しますので、
この機会にぜひご利用ください。
開庁実施日 令和 3 年 3 月 11 日㈭、23 日㈫
場所 役場住民生活課窓口

※庁舎正面玄関からお入りください

問マイナンバー総合フリーダイヤル
☎ 0120 ‐ 95 ‐ 0178
問財務企画課企画調整係

（マイナポイントに関すること）
問住民生活課戸籍住民係

（マイナンバーカードに関すること）

マイナポイントの申し込み期間が半年間延長になりました
３月 31 日㈬までにマイナンバーカードの交付申請をした人を対象にマイナポイントの申込期間が

９月末日まで延長されました。マイナンバーカードの交付申請をしていない人はお早めに申請して
ください。

また、マイナンバーカードに対応したスマートフォンや IC カードリーダをお持ちでないなどの理
由によりご自身でマイナポイントの予約・申し込みができない人は、住民生活課戸籍住民係窓口で
予約・申込支援を実施しています。なお、申し込みの際はマイナンバーカードとキャッシュレス決
済サービス（※）の ID とセキュリティコードが必要となります。

マイナンバーカードを使って予約・申し込みを行い、選んだキャッシュレス決済サー
ビス（※）でチャージやお買い物をすると、そのサービスで、ご利用金額の 25％分
のポイントがもらえるのが「マイナポイント」のしくみです。（1 人 5,000 円分が上限）

※キャッシュレス決済サービスは、電子マネーやＱＲコード決済（○○ Pay）、クレジットカードなどのこと

◉マイナポイントとは

マイナンバーカードがさらに便利に！
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国民年金保険料学生納付特例制度のご案内

暮らしの

年金情報

国民年金は、20歳以上であれば、学生も加入しなければなりません。
しかし、学生は一般的に所得が少ないため、本人の所得が一定額以下の場合、国民年金保険料の
納付が猶予される「学生納付特例制度」があります。
対象となる人は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学校、
専修学校および各種学校（修業年限1年以上である課程）に在学する学生等で、本人の前年所得が
次の計算式で計算した金額以下であることが条件です。

図書館情報

ゆ～とぴあ  NEWS

◉「春休み・新年度に読みたい本ベスト」展示
日本中が出会いや別れでリフレッシュする3月から4月にかけて読

んでほしい図書館員おすすめの本を紹介します。
展示中の本についても貸出可能ですので、この機会に多くの利用をお
待ちしています。
展示期間 ３月31日㈬まで

雄武町図書館（雄武町末広町二区）
☎84－2404
10時～19時（火～金曜日）
10時～18時（土・日、祝日）
休館日 月曜日、年末年始、

蔵書点検期間

http://www.tow
n.oumu.hokkaid
o.jp/hotnews/d
etail/00005012.
html

図書館ホームページ

◉「小田切訓絵画ギャラリー」の展示作品の入替
図書館で展示しています小田切訓先生（雄武町出身／洋画家）の作品を、
入れ替えました。
画集の貸し出しも行っていますので、絵画と併せてぜひご覧ください。

今月の新着図書 Newly-imported�books

海の哺乳類約 90全種の正確
なイラストと写真、詳細な情
報を網羅したオールカラー図
鑑です。絶滅危惧種と環境問
題も記載した、ロングセラー
の新装版！

世界のクジラ・イルカ
百科図鑑

アナリサ・ベルタ/編
山田格/監訳 黒輪篤嗣/訳

イッカボッグ
Ｊ．Ｋ．ローリング/著

松岡佑子/訳

隣はシリアルキラー（中山七里）・男の子にも女の
子にも似合う服（高島まりえ）・山の霊異記2（安
曇潤平）・アクセサリー作りのためのレジンの教科
書（熊崎堅一）・手の倫理（伊藤亜紗）・簡単！手作
りマスクおしゃれなアイデア100（猪俣友紀）・ばっ
ちり安心な新型コロナ感染対策旅行編20（矢野邦
夫）・宇宙考古学の冒険（サラ･パーカック）ほか

調べてみよう！日本の伝統工芸のみりょく1～4・
タイタン（野崎まど）・大丈夫やで1～2（坂本フ
ジヱ）・おもしろい話、集めました。R（ひのひまり）・
モヤモヤしている女の子のための読書案内（堀越英
美）・ポケットモンスターガラル図鑑・ポケモンガ
ラルずかん・ぼくたち、わるもの？（ソフィー･コ
リガン）・あしたのことば（森絵都）ほか

一般図書（      ）（      ） 児童図書（      ）（      ）

豊かなコルヌコピア王国の北部
にある、暗くて霧深い土地。伝
説によると、そこにはイッカ
ボッグという怪物が棲んでいて
……。伝説の怪物をめぐる真実、
希望、友情のファンタジー！

◉「いくらすじ子顔出しパネル」を設置
町観光協会が作成した「町公認キャラクターいくらすじ子顔出しパネル」が、図書館に設置されました。
図書館を訪れた記念に写真撮影してみてはいかがでしょうか。
「雄図ぴあ」ならではのデザインになっていますので、来館した際はぜひご覧ください。

【所得の目安】 118 万円 +（扶養親族等の数× 38 万円）
ただし、学生納付特例の期間は年金額に反映されないことから、将来受け取る年金額を増額する
ためにも、後から納付（追納）することをお勧めします。
学生納付特例の承認期間は4月から翌年3月までとなりますが、承認を受けた次の年度も在学予
定である場合は、4月初めに再申請の用紙が届きます。
引き続き、学生納付特例制度の申請をご希望の場合は、必要事項を記入のうえ、ご返送ください。

問住民生活課戸籍住民係
問北見年金事務所国民年金課

☎ 0157 ‐ 25 ‐ 9635（自動音声案内 2 → 2）

国民年金保険料学生納付特例の申請

学生納付特例制度により、令和2年度に保険料納付
を猶予されている人で、令和3年度も引き続き在学予
定の人へ、4月初めに基礎年金番号等が印字されたハ
ガキ形式の学生納付特例申請書が届きます。
同一の学校に在学されている人は、このハガキに必
要事項を記入して返送いただくことにより、令和3年
度の申請ができます。この場合、在学証明書または学
生証の写しの添付は不要です。
なお、令和3年度は学生納付特例制度を利用せず、
保険料の納付をご希望の場合は、納付書を作成して送
付します。お手数をおかけしますが、北見年金事務所
まで問い合わせください。



1415 広報おうむ 広報おうむ

ホテル日の出岬からのお知らせなるほど !くらしの法律相談【�第107回�】

地域包括支援センターだより

脱水症を予防しましょう

新型コロナウイルス感染症につい
ては、「感染された方やそのご

家族・医療・介護従事者の方々など
への偏見や差別・誹謗中傷をやめま
しょう」ということが再三いわれて
います。

今回は、誹
ひぼうちゅうしょう

謗中傷がどうしていけ
ないのか、改めて法的な観点から解
説します。

ある人の社会的評価（外部的・
事実的名誉）を低下させることを
名
め い よ き そ ん

誉毀損といい、「公然」と事実を摘
示して人の社会的評価を下げること
で、民事上・刑事上の問題が生じます。
ここでいう「公然」とは、不特定ま
たは多数の人が認識できるように行
うという意味です。ただし、特定か
つ少数の相手に伝える場合であって
も、伝

で ん ぱ

播可能性（周りの人たちに広
がっていく可能性）がある場合には、

「公然」との要件を認めている判例も
あります。単なる噂話のつもりでも、
お隣の人にだけ、親戚にだけ、と皆

が２人・３人に話をしていったら、
噂話はあっという間に広がってしま
います。ご自身の行為についても、
いま一度振り返ってみましょう。

名誉毀損の被害にあった方が警察
に告訴すれば刑事事件になり（刑法
第 230 条第 1 項）、精神的苦痛に対
する慰謝料を求めて損害賠償請求を
するならば民事事件（民法第 709 条）
になります。

新型コロナウイルス感染症につい
て、個人や勤務先などが特定できる
感染者の情報を広めることにより、
個人の社会的評価が傷つけられるこ
とから、名誉毀損に該当することに
なることは十分に考えられます。実
際に、全国では逮捕者も出ています。
もしかすると、「どこの誰が感染した」
という情報は真実なのだから、皆の
感染症対策のために許されるのでは
ないかと考える方もいらっしゃるか
もしれません。しかし、真実である
場合に違法性がなくなるのは、公共

無料法律相談会（事前予約制）☎ 0158-26-2277
  4 月 6 日㈫ 13 時～ 16 時 地域交流センター 2 階会議室

性・公益性のある場合だけです。感
染拡大防止のために必要な情報につ
いては、保健所などが公表していま
す。それ以上の情報を勝手に広める
ことに公共性・公益性は認められな
いでしょう。

また、企業や保健所などが開示し
ている情報も、あくまで本人のプライ
バシーを侵害しない範囲の情報です。
不安になる気持ちはわかりますが、
人に話をするときには、立ち止まっ
て考えましょう。新型コロナウイル
スについては、感染者に関する情報
に関わらず、常に身近にウイルスが
いると思って感
染予防対策を怠
らないことが大
切なのではない
でしょうか。

今月の担当

大根田 紫織 弁護士
流氷の町ひまわり基金法律事務所

３月とはいえ、まだまだ寒い時期が続いています。冬は、空気の乾燥に加え、のどが渇きにくいなどの理
由で飲料摂取が少なくなることから、水分不足を引き起こす可能性があります。

□のどの渇きを感じる前に、こまめに水分補給する
□ストーブの火を大きくしすぎず、適度な室温を保持する
・換気や加湿などをして湿度を保ち、暖かいと感じる環境を
整える
（目安として室温22度前後、湿度50～ 60％）
・体の大きな筋肉を動かし血の巡りを良くする
・食事では、たんぱく質を意識して摂取し筋肉量を維持する

尿の色が濃い・臭いが強い、皮膚が乾燥し皮膚をつまむとその
ままの形で元に戻らないなどの症状があるときは要注意です。腎
臓や心臓などに病気がある人は、1日の望ましい水分摂取量、生
活上の注意点をかかりつけ医に相談してみましょう。

雄武町地域包括支援センター
（役場庁舎別館内） ☎ 84 ‐ 4495

※ 緊急時の電話相談は 24 時間受け
付けしています。

レストラン「藍」のおすすめ

町民プランのご予約を承っております

ホテル日の出岬は町民の皆さまの大切な財産です。
ぜひ、ご利用をお待ちしています。ホテルに対するご意見、
ご要望がありましたら、何なりとご連絡ください。

  オホーツク温泉ホテル日の出岬
☎ 85 ‐ 2626

4月28日㈬まで雄武町民限定プランのご予約を承っております。
�・１泊朝食付 ２名様以上 1名3,800円
※１名のみの利用は3,000円増となります。
※町外のお客さまは、雄武町民とご一緒の宿泊で5,000円となります。
�・本プラン特典として、レストラン藍ご利用のお客さまは、全品20％割
引とさせていただきます。
�・本プラン限定の夕食を3,000円でご提供いたします。

この機会に、ご家族の記念日などにいかがでしょうか。

・レストラン藍【営業時間の変更】
変更前��11：00から営業
変更後��12：00から営業

営業時間および営業日変更のお知らせ 3 月 1 日㈪～

・軽食コーナーゆ・ゆ・ゆ【営業日の変更】
変更前 月、水、金、土、日曜日、祝日
変更後 土、日曜日、祝日

◉牡
か き

蠣のクリームスパゲティ
                     �（サラダ /スープ付）1,080 円

◉もつ鍋 白湯仕立て
              ���（ライス /サラダ付） 1,180 円

◉黒胡麻担
たんたんめん

々麺
          （ライス /ザーサイ付） 980 円

◉帆立のガーリックバター炒め
 ����（ライス /スープ /ザーサイ付） 1,080 円
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みんなのひろば
2
月
6
日
に
旭
日
公
園
で
、
冬
の
夜
を

彩
る
「
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
」
と
「
風
の

子
花
火
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
今

回
は
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
の
お
話
で
す
。

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
は
、
ア
イ
ス
キ
ャ

ン
ド
ル
の
中
で
ロ
ウ
ソ
ク
の
灯
火
が
揺
ら

ぎ
、
そ
れ
が
何
個
も
連
な
る
こ
と
で
幻
想

的
な
光
景
が
広
が
り
ま
す
。

ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
の
作
成
は
、
1
月

上
旬
か
ら
ほ
ぼ
毎
日
作
業
に
取
り
組
み
ま

し
た
。
バ
ケ
ツ
の
八
分
目
く
ら
い
ま
で
水

を
入
れ
、
屋
外
で
一
晩
凍
ら
せ
て
か
ら
、

バ
ケ
ツ
を
ひ
っ
く
り
返
し
、
お
湯
を
か
け

て
ア
イ
ス
を
取
り
出
し
ま
す
。
最
後
に
凍

ら
な
か
っ
た
中
心
部
分
の
水
を
捨
て
た
ら

完
成
で
す
。

作
り
方
は
簡
単
で
す
が
、
キ
ー
ポ
イ

ン
ト
は
気
温
だ
と
思
い
ま
す
。
観
光
協

会
が
使
っ
た
15
リ
ッ
ト
ル
の
バ
ケ
ツ
で
、

夜
の
気
温
が
マ
イ
ナ
ス
15
℃
前
後
だ
と
、

1
日
で
完
成
し
ま
し
た
が
、
昼
も
夜
も

マ
イ
ナ
ス
10
℃
よ
り
高
い
と
、
完
成
に

2
日
か
か
り
ま
し
た
。
私
は
家
で
も
牛

乳
パ
ッ
ク
に
お
湯
を
入
れ
て
作
り
、
気

温
が
マ
イ
ナ
ス
９
℃
前
後
で
一
晩
置
く

と
綺
麗
に
で
き
ま
し
た
。

今
年
は
急
な
冷
え
込
み
か
ら
気
温
が
マ

イ
ナ
ス
19
℃
ま
で
下
が
る
な
ど
で
、
凍
り

す
ぎ
で
何
十
個
も
バ
ケ
ツ
が
割
れ
た
り
、

逆
に
気
温
が
プ
ラ
ス
3
℃
に
上
が
り
、
で

き
た
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
が
溶
け
た
り
な

ど
、
ア
ク
シ
デ
ン
ト
も
あ
り
ま
し
た
。

同
僚
た
ち
は
、
ま
だ
北
海
道
の
寒
さ
に

Activity Report
地域おこし協力隊 ～活動レポート～

慣
れ
て
い
な
い
私
を
気
遣
っ
て
く
れ
て
、
お
湯
を
汲

む
作
業
な
ど
を
任
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
足

先
が
冷
た
く
、
凍
っ
て
し
ま
い
そ
う
に
感
じ
て
い
た

私
に
、
作
業
を
手
伝
い
に
来
た
道
の
駅
の
管
理
人
さ

ん
が
、
冬
用
の
新
し
い
毛
糸
の
靴
下
を
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
ア
イ
ス
キ
ャ
ン
ド
ル
の
作
業
は
ほ
と
ん
ど
が

寒
い
屋
外
で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
の
あ
た

た
か
い
心
遣
い
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

親
子
な
ど
た
く
さ
ん
の
町

民
が
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
に

来
て
く
れ
て
「
す
ご
い
！
」

「
わ
ぁ
綺
麗
！
」
と
声
が
聞
こ

え
た
り
、
子
ど
も
た
ち
が
笑

顔
で
写
真
を
撮
っ
た
り
し
て

い
る
姿
に
、
こ
の
１
か
月
の

準
備
は
大
変
で
し
た
が
、
苦

労
し
た
甲
斐
が
あ
っ
た
と
嬉
し
く
思
い
ま

し
た
。
ま
た
、
昨
年
コ
ロ
ナ
禍
で
イ
ベ
ン

ト
や
お
祭
り
は
ほ
ぼ
中
止
と
な
り
、
寂
し

く
感
じ
て
い
ま
し
た
が
、
少
し
で
も
町
の

活
気
が
蘇
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

冷
え
込
む
冬
の
闇
夜
に
氷
の
キ
ャ
ン
ド

ル
か
ら
の
灯
り
が
き
ら
め
く
美
し
さ
は
、

北
国
な
ら
で
は
の
魅
力
だ
と
思
い
ま
す
。

地域おこし協力隊
タオ さん

↑キャンドルナイトの様子

Kids
わんぱくキッズ（若草保育所）～おおきくなったら～

みんなの保健室

Everyone's infirmary

日頃から新型コロナウイルス感染症拡大防止対策の徹底をしていただき、ありがと
うございます。
寒い季節は外に出る機会が減り、体を動かすことが少なくなってしまうことから運
動不足になりやすくなります。
そこで今回は「体を動かす」ことをテーマにお話します。

すぐにはじめられる！自宅で簡単運動

①両足で立った状態でかかとを上げる。
②ゆっくりかかとを下ろす。10～20回(できる範囲で)
を 1日 2、3セット

※転倒しないよう、イスや机など安定している物につか
まり、行いましょう。

かかと上げ（ふくらはぎの筋力をつけます）

問保健福祉課保健係
無理のない範囲で行える、自分に
あった運動を探してみるぷち！

◎体を動かすことの効果
・自己免疫力の向上 ・ストレス解消 ・体重コントロール ・体力の維持、向上
・血流の促進（肩こりや冷え性、便秘の解消、良好な睡眠）など、さまざまな効果
が期待できます。

◉自宅でも簡単に体を動かせる運動

①イスに腰かけて体をまっすぐにする。
②片足をイスと水平になるまでゆっくりと持ち上げ、５秒間止めて、
ゆっくりおろす。

③片足ずつ、５～10回繰り返す。

ひざのばし（太ももの筋力をつけます）

・ラジオ体操（3分で頭から、前後、左右、上下と一通り体を動かすようにできています。）
・室内ウォーキング、足踏み（椅子に座って行うのも良いですね。）
・除雪
・ウォーキング
※注意�～�病気や痛みのある場合は医師に相談し、無理のない範囲で行ってください。

その他

なかむら

ゆうか ちゃん

パ
テ
ィ
シ
エ

こんのう

あさ ちゃん

鬼
滅
の
刃
「
し
の
ぶ
」
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第 288 回

雄高 FILE 校訓「風に立て」OUMU High School
3
月
の
行
事
予
定

10日水 進級認定会議
12日金 学力テスト（１年生）
16日火 合格発表（高校入試）
23日火 1・2年フェスタ
24日水 修了式、離任式
30日火 入学予定者オリエンテーション

羽田発 10：30 → 紋別着 12：15

紋別発 12：55 → 羽田着 14：50

3 月の運行時間（3月 27日まで）

◉授業風景：データの分析（数学）
数学Ⅰ（１年生：担当 長野教諭）では、統計の見方・

考え方を身につけるために、生徒が興味・関心のある事柄
から関連する２項目のサンプルを取り出し、それらの数値
をExcel を用いてデータを入力・グラフ化するなどで整理
し、根拠を持って分析する授業を行っています。

◉放課後学習の取り組み
進学などを目指す意欲のある雄高生に、学びの機会を増やすため受験指導を充実させています。
タブレットを用いて、模擬試験の事後解説や大学入試の過去問題を用いた英文読解の講義、英語検
定の二次対策で町のＡＬＴのレネさんとスピーキングの練習などに取り組んでいます。

375 便

376便

オホーツク紋別空港ダイヤ

※3月は欠航日があるため、運航状況についてはオホーツク紋別空港ホーム
ページ（https://www.ok-m.jp/）などでご確認ください。

無料空港送迎バス時刻表
紋別バスターミナル発 11：45
紋別空港着 12：06
紋別空港発 12：30
紋別バスターミナル着 12：51

※3月28日以降の運航予定はオホーツク紋別空港ホームページ（https://
www.ok-m.jp/）などでご確認ください。

内 科
（ 平 岡 医 師 ）

8 日㈪からの診療となります。１9 日㈮は午後不在と
なります。

内 科
（ 山 本 医 師 ） 18日㈭、19日㈮、25日㈭、26日㈮の診療となります。

内 科
（ 岡 田 医 師 ） 11 日㈭、12 日㈮の診療となります。

内 科
（ 財 団 医 師 ）

4 日㈭、5 日㈮の診療となります。

外科・整形外科
（ 桂 巻 院 長 ）

12 日㈮は午後不在、9 日㈫、23 日㈫、30 日㈫は
14 時から 14 時 30 分まで不在となります。
16 日㈫は 14 時から 15 時まで不在となります。
※毎日 10 時 30 分から 11 時 30 分までは病棟回診

時間となります。

小 児 科 毎週月曜日は 1 日診療（午前診療・午後予防接種）、
毎週金曜日が午後のみ診療となります。

耳 鼻 咽 喉 科 毎週木曜日の午後からの診療となります。

３月 8日㈪ ♡仲良し親子教室 � ��10：00～

10日㈬ ♡仲良し親子教室 � ��10：00～

11日㈭ ☆けん玉検定 16：00～

12日㈮ ♡仲良し親子教室 � ��10：30～

13日㈯ ☆６年生を送る会 � ��10：00～

☆卓球教室 14：00～

15日㈪ ♡仲良し親子教室 � ��10：00～

17日㈬ ☆仲良し親子教室「修了式①」 ��10：00～

18日㈭ ◉乳幼児健康診査 � ��12：15～

19日㈮ ☆仲良し親子教室「修了式②」 ��10：00～

20日㈯ ☆けん玉検定 10：00～

23日㈫ ♡読み聞かせフムフムの会 � ��11：00～

25日㈭ ☆サッカー教室 10：00～

イベントカレンダー

☞ 社会保険事務相談（事前予約制）☎ 0157-33-6007

☞ 自動車運転免許更新時講習（事前更新手続必要）

☞ 人口と世帯数（2 月 26 日現在）※住民基本台帳人口

☞ 戸籍の窓口（1 月 30 日～ 2 月 26 日届け出分）※敬称略

   ☞ 寄付（1 月 26 日～ 2 月 24 日受付分） ※敬称略

人 口 4,335 人（日本人 4,117 人、外国人 218 人）
（前月比 1 人減 / 前年比 46人減）

男 2,077 人（日本人 2,014 人、外国人 63 人）
（前月比 1 人増 / 前年比 29 人減）

女 2,258 人（日本人 2,103 人、 外国人 155 人）
（前月比  2 人減 / 前年比 17 人減）

世帯数 2,250 戸（日本人 2,036 戸、外国人 209 戸）
（前月比 7 戸減 / 前年比 17 戸増）

防災行政無線が聞き取れなかった時は
８４－２５２３

テレホンサービスで確認を！！
※通信料金がかかります

◎診療時間 8：30�～�12：00（受付 11：30�まで）�13：30�～�17：15（受付 16：15�まで）

◉お悔やみ申し上げます（死亡）
池田 純子  96 歳（緑町）
遠藤 光夫  83 歳（末広町一区）

☞ 役所への苦情、意見、相談 ☎ 84-3402

行政相談所 3 月  9 日㈫
4 月 13 日㈫ 13：30 ～ 15：30

役場町民ホール 行政相談委員 近江谷 春夫

☞ お知らせ

※社会情勢を鑑み中止になる可能性があります。

国保病院情報（小児科と耳鼻咽喉科は、日程が
急きょ変更する場合があります   ）

開
催
場
所

◉
役
場

♡
若
草
保
育
所
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

☆
児
童
セ
ン
タ
ー

◎香典返しを廃して（社会福祉協議会へ）
福村 信孝 （日の出北町）
河島 正恵 （宮下町）

3 月 18 日㈭ 10：00 ～ 16：00  
遠軽町保健福祉総合センター

新型コロナウイルス感染拡大予防のため、今月
号の小さな美術館は休載になりますので、ご了
承ください。

こんなに便利マイナンバーカード 問住民生活課戸籍係
マイナンバーの提示と本人確認を求められたとき 1 枚で済ませることが

できるのがマイナンバーカードです。ぜひ申請しましょう。

3 月 25 日㈭ 雄武町民センター
 優良運転者講習 13：00 ～ 13：30

 違反運転者講習 13：50 ～ 15：50

※出生は出生日を含めて 14 日以内、死亡は死亡を知った
日から 7 日以内に届け出をしてください。
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Editor's note

雄武町民わたしたちは、オホーツクのきびしい
自然を生かし、父祖・先人の労苦を感謝しながら、
郷土愛にみちた町づくりと、ひとりひとりのしあわ
せのため、 ―�すこやかに、なごやかに、まめやか
に�― 励まし合い、希望と自信をもって、生きが
いある生活につとめ、たしかな未来につながる信条
をかかげて、朝夕守りとおすことを誓い合います。

雄 武 町 民 憲 章 （ 町民の誓い ）

一、自然を生かし、住みよい環境をつくります。
一、きまりを守り、明るい社会をつくります。
一、ともに助け合い、楽しい職場をつくります。
一、元気に働き、豊かな家庭をつくります。
一、希望に生き、たくましい雄武町民となります。

�昭和 46年 3月 19日制定

片川漁業部

 片
か た が わ

川 黎
れ い や

哉 さん
Fresh Talk
～ フレッシュトーク ～

「
漁
師
に
な
る
こ
と
し
か
頭
に
な

か
っ
た
ん
で
す
。」
そ
う
話
す

の
は
、
昨
年
か
ら
漁
師
と
し
て
働
い
て
い

る
片
川
さ
ん
。

「
小
さ
い
頃
か
ら
お
父
さ
ん
に
憧
れ
て

漁
師
に
な
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ

り
、
高
校
卒
業
時
、
真
剣
に
進
路
に
つ
い

て
考
え
た
と
き
、
や
っ
ぱ
り
漁
師
に
な
り

た
い
、
そ
れ
以
外
の
自
分
が
想
像
で
き
な

か
っ
た
。」
と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

そ
の
後
、
漁
師
に
な
る
技
術
を
勉
強
す

る
た
め
、
半
年
間
漁
業
研
修
所
に
入
学
。

そ
こ
で
、
漁
の
基
本
や
、
網
の
扱
い
方
な

ど
を
勉
強
し
、「
今
は
父
と
同
じ
船
に
乗

り
、ホ
タ
テ
や
タ
コ
、マ
ス
、イ
カ
、ホ
ッ

ケ
な
ど
を
捕
っ
て
い
ま
す
。」「
朝
が
早

か
っ
た
り
、
船
の
上
は
冬
は
寒
く
、
夏
は

暑
く
体
力
的
に
つ
ら
い
こ
と
も
多
い
で
す

が
、
大
漁
に
な
る
と
そ
の
疲
れ
も
吹
っ
飛

び
ま
す
。」
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。「
漁
師

に
な
っ
た
ば
か
り
で
、
ま
だ
ま
だ
分
か
ら

な
い
こ
と
だ
ら
け
で
す
が
、
先
輩
や
上
司

か
ら
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
吸
収
し
て
、
立

派
な
漁
師
に
な
り
た
い
で
す
。」
と
目
標

に
つ
い
て
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
昨
年
二
十
歳
を
迎
え
、
雄
武
町

成
人
式
の
実
行
委
員
の
一
員
と
し
て
成
人

式
の
準
備
を
進
め
て
お
り
「
１
月
の
成
人

式
は
延
期
と
な
り
、
と
て
も
残
念
で
し
た

が
、
改
め
て
多
く
の
同
級
生
に
来
て
も
ら

え
る
時
期
に
実
施
し
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
全
員
が
納
得
で
き
る
式
の
や
り
方
は

難
し
い
と
思
い
ま
す
が
、
一
生
に
一
度
な

の
で
、
思
い
出
に
残
る
よ
う
な
式
に
し
た

い
で
す
。」
と
成
人
式
を
成
功
さ
せ
た
い

と
い
う
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

▼今回のフレッシュトークで、成人
式の実行委員である、片川さんにイ
ンタビューさせていただきました。
延期になってしまった成人式は時期
を見て実施する予定があるとのこと
でしたので、新型コロナウイルス感
染症に負けず、素晴らしい式になる
ことを期待しております。（結城）

▼雄武高校卒業生の皆さんご卒業お
めでとうございます。今の卒業生の
入学式が、私が広報紙に携わることと
なって、初めての大きな取材だったの
で印象強く覚えています。広報紙の取
材という立場ではありましたが、3年
間見てきた生徒が卒業する姿を見る
と、しみじみ感じます。（大辻）


