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暮らしの

年金情報国民年金保険料の後払い（追納）

老齢基礎年金の年金額を計算するときに、保険料の免除や猶予の承認を受けた期間がある場合は、
保険料を全額納付した場合と比べて年金額が低額となります。
しかし、免除などの承認を受けた期間の保険料については、後から納付（追納）することにより、
老齢基礎年金の年金額を増やすことができます。なお、追納をする場合は申し込みが必要です。

１ 申請方法

問北見年金事務所国民年金課
☎ 0157 ‐ 25 ‐ 9635（自動音声案内 2 → 2）
問住民生活課戸籍住民係

全 額 免 除 4 分の 3 免除 半 額 免 除 4 分の 1 免除 備 考

平成 22 年度 15,540 円 11,650 円 7,770 円 3,880 円

平成 23 年度 15,320 円 11,490 円 7,660 円 3,830 円

平成 24 年度 15,170 円 11,380 円 7,590 円 3,790 円

平成 25 年度 15,150 円 11,360 円 7,570 円 3,790 円

平成 26 年度 15,300 円 11,470 円 7,640 円 3,820 円

平成 27 年度 15,620 円 11,710 円 7,810 円 3,910 円

平成 28 年度 16,280 円 12,200 円 8,140 円 4,060 円

平成 29 年度 16,490 円 12,370 円 8,240 円 4,120 円
平成 30 年度 16,340 円 12,250 円 8,170 円 4,080 円 追 納 加 算 無
令和 元 年度 16,410 円 12,310 円 8,200 円 4,100 円 追 納 加 算 無

年金事務所で申し込みを行い、厚生労働大臣の承認を受けたうえで、納付書により支払います。
※口座振替およびクレジット納付はできません。

２ 追納に関する注意事項
・追納ができるのは、追納が承認された月の過去10年以内の免除等期間に限られています。
（例えば、令和2年4月分は令和12年4月末まで）
・承認などをされた期間のうち、原則古い期間から納付します。
・�保険料の免除もしくは納付猶予を受けた期間の翌年度から起算して、３年度目以降に保険料を追
納する場合には、承認を受けた当時の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せされますので、
早めの追納をおすすめします。
�なお、令和2年度中に追納していただく際の保険料は次のとおりです。 今月の新着図書 Newly-imported books

釣りは人生とは別の時間（上野国久）・天皇陛下と皇
族方と乗り物と（工藤直通）・かんたん手づくりマス
ク（アズマカナコ）・英文法の鬼100則（時吉秀弥）・
朝10分でできるスープ弁当（有賀薫）・暁天の星（椹
野道流）・うちの執事に願ったならば7（高里椎奈）・
何度も諦めようと思ったけど、やっぱり好きなんだ
（カフカ著）・すべてがFになる（森博嗣）ほか

ランウェイで笑って12･14･15（猪ノ谷言葉）・戦
争は女の顔をしていない1（小梅けいと）・メアリー
･ポピンズとお隣さん（P．L．トラヴァース）・ボス
･ベイビー（マギー・テスタ）・オニガシマラソン（ト
ロル）・名探偵テスとミナ1～4（ポーラ･ハリソン）・
りんごがドスーン（多田ヒロシ）・ピンポン兄弟ゆめ
へスマッシュ！（吉野万理子）ほか

一般図書（      ）（      ） 児童図書（      ）（      ）

1976 年「キャリー」から、
2019 年「ドクター・スリー
プ」まで、映画 65品とテレ
ビ 30品を関係者への取材や
キング自身のコメント、数百
点の写真で検証し紹介しま
す。

フランス・パリからやってき
た、おしゃれなハンドメイド
を紹介。100 円ショップで
も買える樹脂ねんどをキュー
トなアクセサリーにする方法
を、わかりやすく解説しま
す！

スティーヴン・キング映画＆
テレビコンプリートガイド

イアン・ネイサン/著

ねんどアクセサリー
かわいいパリのハンドメイド

カリーヌ・ル・ギロー著

図書館情報

ゆ～とぴあ  NEWS
◉６月のピックアップ

『日本文学全集 全 30 巻』（池澤 夏樹 個人編集）
「日本人とは何か？私は誰か？を問う素材としての文学」という視点で、
時代の変革期である今こそ読みたい作品を、芥川賞作家・詩人の池澤夏樹
氏が古典から現代まで全30巻にわたり厳選。不朽の古典作品は、『古事記』
（池澤夏樹訳）、『源氏物語』（角田光代訳）、『たけくらべ』（川上未映子訳）
まで、第一線の現代作家による新訳です。

雄武町図書館（雄武町末広町二区）
☎84－2404
10時～18時（火～金曜日）
10時～17時（土・日、祝日）
※当面は上記の開館時間になります
休館日 月曜日、年末年始、

蔵書点検期間

http://www.tow
n.oumu.hokkaid
o.jp/hotnews/d
etail/00005012.
html
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