
1819 広報おうむ 広報おうむ

雄武町のみなさん、こんにちは!
私は、枝幸町で弁護士をしてい

る出村洋介と申します。平成31年
4月から、枝幸バスターミナル2階
にある「オホーツク枝幸ひまわり基
金法律事務所」に勤務しております。
雄武町の隣町の弁護士として、今年
から雄武町の法律相談も担当させて
いただいております。今後とも、ど
うぞよろしくお願いいたします。
さっそくですが、今回は、「弁護士

にはどうやって相談すればいいの?」
というよく聞くご質問についてお話
させていただきます。
Q1 弁護士はどこにいるの?
ここ10年ほどの間に、雄武町の

すぐ近くにも弁護士が増えてきてい
ます。現在は、紋別に2人、名寄・
士別に3人、枝幸にも1人の弁護士
が常駐しています。少しずつですが、
弁護士への距離は近づいてきている
のではないでしょうか。
Q2 相談したくなったらどうすれば

いいの?
例えば、借金問題や、離婚・相続

問題、交通事故などに巻き込まれて
しまったとき、弁護士にはどうやっ
て相談すればいいのでしょうか。「弁
護士は初めてなので不安」という人
もいらっしゃるかもしれませんが、
初めてでも大丈夫です。歯医者さん
のようなイメージをお持ちいただけ
れば大丈夫です。ほとんどの法律事
務所では、電話をすると相談予約が
できる仕組みになっています。
また、雄武町では無料法律相談会

を実施しています。無料法律相談会
を利用される場合は、事前に連絡を
いただければ予約可能です。
Ｑ３ 弁護士に相談したら、必ず依

頼しないといけないの？
弁護士に相談しても、必ず依頼す

る必要はありません。例えば、お医
者さんに見てもらっても「治療の必
要はありません」と言ってくれるこ
ともありますよね。それと同じで「安
心のためにまずは話だけ聞きたい」
という人も大丈夫です。弁護士に正
式に依頼するかどうかは、ご相談い
ただいてから自由に決めることがで

無料法律相談会（事前予約制）☎0158-26-2277
9月 3日㈫ 13時～16時 地域交流センター2階会議室

きます。費用についても必ず事前に
説明がありますので、ご安心くださ
い。
Ｑ４ こんなこと弁護士に相談して

いいの？
こんなこと弁護士に相談していいの

だろうか、というお悩みは多いようで
す。迷われているときはむしろ「弁護
士に相談した方がいい」場合がほとん
どだと思います。病気の治療と同じで、
深刻になる前に早く相談した方が解決
につながりやすいです。相談しようか
悩んでいる時点が、相談する一番のタ
イミングだと思います。
いかがでしたでしょうか。弁護士

に相談することは、今では特別なこ
とではありません。困ったときにお
医者さんや歯
医者さんに行
くように、弁
護士もぜひ選
択肢に入れて
いただければ
幸いです。
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今月の担当

出村  洋介  弁護士
オホーツク枝幸ひまわり
基金法律事務所

子育て支援センターだより 子育て支援センター（若草保育所内） ☎ 84‐ 4366

５月末に発生した林野火災では、各方面の人々が尽力されたにもか
かわらず鎮火まで3週間以上かかり、災害の怖さを痛感しました。
みんなが笑顔で安心して暮らせる日々に感謝しながら、雄武町の豊
かな自然を子どもたちに引き継いでいきたいですね。
子どもたちがより笑顔になれる夏ならではの体験を求めて、どうぞ
子育て支援センターへ気軽に遊びに来てください。

最近の支援センターには、お父さんがちらほら顔を見せてくれるよ
うになりました。家庭以外の環境で過ごすわが子と向き合い、ちょっ
ぴり照れながらほかのお子さんとふれあう姿は、大変ほほえましいも
のです。安心な居場所としての『母性』だけでは、外の世界へチャレ
ンジしようという勇気が持てません。時には背中を押してくれるダイ
ナミックな『父性』が外の世界へと誘い出してくれます。
子育ては誰か一人が担うのではなく、多くの人が関わり、みんなに
大切にされる経験が、子どもたちに勇気と自信を与えてくれます。

『お父さんも大歓迎』
～ お 知 ら せ ～

☆�８月19日㈪は、『助産師講話』
を行います。
子育ての力になるお話を聞い
てみませんか？
個別相談も対応できます。
（妊婦さんもぜひどうぞ！）
○申し込みは子育て支援センター
までご連絡ください。

ホテル日の出岬は町民の皆さまの大切な財産です。
ぜひ、ご利用をお待ちしています。ホテルに対するご意見、
ご要望がありましたら、何なりとご連絡ください。

  オホーツク温泉ホテル日の出岬
☎ 85 ‐ 2626

一日の始まりに
さわやかな朝の温泉はいかがですか
ホテル日の出岬では 4月から全客室を禁煙化し、5月に洋室全室のベッドを
エアウィーブに切り替え、大変ご高評頂いております。

ホテル日の出岬からのお知らせ

7 月 27日㈯から 8月 31日㈯までの期間、朝 7時から 8時までの１時間
日帰り入浴ができます。（受付終了は７時 30分となります）
その後、11時（土・日、祝日は 10時）からは通常営業いたします。
期間限定となりますので、ぜひこの期間に朝の温泉をお楽しみください。

【期間限定】朝の温泉始めました！

なるほど ! くらしの法律相談 【第 88 回】

レストラン「藍」のおすすめ

パスタは【ディ・チェコ】の麺を使用した細い
麺の本格カッペリーニです。
料理長おすすめの本格冷製パスタをお召し上が
りください！

和牛カツレツセット   3,480 円
（ライス、スープ、サラダ付）

カッペリーニ冷製パスタ   1,180 円
（スープ、サラダ付）

和牛をぜいたくに使用したカツレツ。
和牛のうまみに、料理長特製デミソースをかけ
ることで、さらにおいしさアップ！
プチぜいたくしてみてはいかがでしょう。

中華の担当シェフが腕を振るう本格エビチリ・
エビマヨは、まさに絶品です。
エビはプリプリと食感が良く、2種類の味が楽
しめます！

石焼海鮮あんかけ炒飯   1,280 円
（スープ、サラダ付）
あつあつの石鍋で " ジュー " という音と、香
ばしいあんが引き立つ、あんかけ炒飯を「ア
ツっ！アツっ！」と言いながら召し上がれば
暑さも吹っ飛びます。

エビチリ・エビマヨ定食   1,480 円
（ライス、スープ、天心、ザーサイ、デザート付）

8 月の『三郎鮨』は 18 日㈰開催予定です。
また、9 月 8 日㈰の「三郎鮨」は、特別企画に乞うご期待！


