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ホテル日の出岬は町民の皆さまの大切な財産です。
ぜひ、ご利用をお待ちしています。ホテルに対するご意見、
ご要望がありましたら、何なりとご連絡ください。

  オホーツク温泉ホテル日の出岬
☎ 85 ‐ 2626

牛タンと担々麺で元気いっぱいに！
ようやく暖かくなってきて、夏の香りを感じるようになってきました。
ホテルでは BS日テレの旅番組「北海道すたいる」の収録が行われました。道北・オホーツクを
巡る内容で、ホテルに宿泊いただき温泉施設や館内、食事などを撮影していただきました。どの
ように紹介されるかはぜひ放送をご覧になってくださいね。

今月のメニューは「牛タン定食」と「担々麺」です。
仙台風の牛タン定食と、暑い時期にもぴったりの辛い担々麺をどうぞお楽しみください。

5月 22日㈫、紋別消防署による中高層建築物を対象
とした警防調査演習が、ホテルの駐車場で行われまし
た。紋別消防署に新たに配備された「はしご付ポンプ
自動車」、そのはしごの長さはなんと 40m。ホテルの
最上階にも届くほどの長さです。
演習には沢木小学校の児童の皆さまや入浴に来ていた
お客様が見学をされていました。
はしごを伸ばした姿はまさに圧巻の一言です。その高
さを見た見学者からも、たくさんの驚きの声が上がっ
ていました。

レストラン「藍」のおすすめ

紋別消防署による警防調査演習

ご好評企画、今月も「三郎鮨」を開催いたします。
今月は 6月 17日㈰開催予定です。

大好評！『三郎鮨』

牛タン定食 1,800 円 担々麺 880 円（温・冷を選べます）

弁護士として相談を受けている
と、離婚したいという相談の中

で、実はＤＶを受けてきたと打ち明
けられることがあります。
ＤＶの被害者は、家庭という密室
の中で、暴力にさらされつつも、な
かなか被害を申告できずに耐え続け
てしまいます。子どものことや周囲
の目が気になったり、離婚した後の
生活に不安を抱いたりし、どんなに
辛くても逃げ出せずにいることがあ
ります。自分さえ我慢すれば問題な
いと思ってしまうこともあります。
このような場合、相手が暴力を振
るうことが異常なことであり、自分
だけではなく子どものためにも暴力
のある環境から抜け出す必要がある
ということを自覚し、一歩踏み出す
勇気をもつことが大事だと思います。
実際に暴力を振るう相手から逃れ
るためには、最終的には離婚するし
かありません。ただ、離婚したいと
思っても、相手が離婚に応じてくれ
なかったり、親権や養育費のことな
どで話し合いが必要になったりして、

離婚するまでに時間がかかってしま
うことがあります。もっとも、離婚
するまでの間も夫の暴力から逃れて
自分の身の安全を確保する必要があ
りますね。そこで、２００１年に「配
偶者からの暴力の防止および被害者
の保護に関する法律」、いわゆるＤＶ
防止法が制定されました。
この法律によると、配偶者から暴
力を受けた人は３種類の「駆け込み
場所」を利用することができること
となっています。
まず、①「配偶者暴力相談支援セ
ンター」という相談場所があります
が、このセンターは雄武町の近隣に
はないため、あまり利用されること
はありません。雄武町や紋別市の近
隣町村の場合は、②「警察」に相談
することが多いように思います。警
察は、配偶者の暴力について通報を
受けた場合は、加害者に警告をした
り、被害者の保護をするなど、被害
の発生を防止するために必要な措置
を講じるよう努めなければなりませ
ん。そして、③「裁判所」に相談す

無料法律相談会（事前予約制）☎0158-26-2277
7月 3日㈫ 13時～16時 地域交流センター2階会議室

るという方法もあります。裁判所は、
配偶者の暴力により被害者が重大な
危害を受けるおそれが大きいと認め
たとき「保護命令」といって、加害
者に対して６ヶ月間被害者に接近す
ることや連絡することを禁止するこ
となどを命じることができます。も
し配偶者がこの命令に従わないとき
は、１年以下の懲役または１００万
円以下の罰金という刑罰が科される、
強力な制度です。
ただ、警察も裁判所もなかなか相談
しづらいイメージがあるかもしれま
せん。そんなときには配偶者暴力相
談支援センターに電話で相談したり、
弁護士に相談してみるのも良いかも
しれません。
ＤＶで悩ん
でいる方は、
一人で抱え
込 ま ず に、
誰かに相談
してみると
いう勇気を
持っていた
だけたらと
思います。

なるほど ! くらしの法律相談 【 第 74 回 】

今月の担当

長岐 和恵 弁護士
流氷の町ひまわり基金法律事務所

子育て支援センターだより 子育て支援センター（若草保育所内） ☎ 84‐ 4366

『仲良し親子教室』が、今年度もスタートし、元気な子ども達とお母さんの笑
顔がいっぱいです。現在3６組の親子が入会し、仲間と一緒に歌や手遊び、リ
ズム体操を楽しみながら、交流の輪を広げています。
見学も大歓迎ですので、気軽に遊びに来てください。

成長とともに興味が広がり、人への関心が高まってくると、家族以外の関わり
が必要になってきます。なにより子どもの存在は、魅力がいっぱい。
月齢の近い赤ちゃん同士が、ずりばいしながら近づいて互いに手をのばし触れ
てみたり、自分より大きい子の動きに興味津々。じっと観察してはこっそり真似
てみたり。人と人のつながりの第一歩ですね。そんな微笑ましい姿は、『子育て
はひとりで頑張らなくていいよ！』と教えてくれるのではないでしょうか。

【センター開放日】
親子で自由に過ごせる時間です。

月・水・金 13 時 30 分～ 16 時

火・木   9 時～ 11 時 30 分
13 時 30 分～ 16 時

【育児相談】
職員と気軽なおしゃべりの中で、子育てに関
する悩みや不安を相談しませんか？
電話などでもお伺いします。

月～金 9 時～ 16 時（12 時～ 13 時を除く）
※電話相談は 17 時まで

みんなと一緒が楽しいね！

～ お 知 ら せ ～
☆�『はじめてのお誕生会』

を実施しています。
対象となる満１歳を迎
えたお子さんには詳し
いご案内を送らせてい
ただきますので、ぜひ
ご参加ください。

☆ 6 月 14 日㈭は『はじ
めてのお誕生会』の第
１回目となるため、午
前のセンター利用はで
きません。

☆６月 26 日㈫は職員出
張不在につき、利用で
きません。

ホテル日の出岬からのお知らせ


