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真
実
を
語
る
責
任
と
そ
の
重
さ

平
成
19
年
4
月
。
私
は
、人
と
し
て
一
番
や
っ

て
は
い
け
な
い
こ
と
を
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
の
日
は
、
友
人
達
と
私
の
家
で
お
酒
を
飲

む
約
束
を
し
て
い
ま
し
た
。
仕
事
を
終
え
た
私

は
友
人
達
を
迎
え
に
行
き
、
お
酒
を
買
っ
て
自

宅
で
飲
み
始
め
ま
し
た
。
自
宅
近
く
に
は
タ
ク

シ
ー
会
社
が
あ
り
、帰
る
人
は
タ
ク
シ
ー
で
帰
っ

て
も
ら
う
予
定
で
し
た
。

飲
み
始
め
て
か
ら
3
時
間
程
経
過
し
た
夜
中

の
０
時
頃
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
を
や
り
に
行
か
な
い

か
と
い
う
話
に
な
り
ま
し
た
。
飲
酒
運
転
と
い

う
の
は
分
か
っ
て
い
ま
し
た
が
そ
の
場
の
雰
囲

気
も
あ
り
、
男
性
３
人
、
女
性
３
人
の
計
６
人

で
２
台
の
車
に
別
れ
て
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
に
行
き

ま
し
た
。
私
達
は
、
ボ
ウ
リ
ン
グ
場
で
も
更
に

お
酒
を
飲
み
、
朝
の
５
時
頃
ま
で
遊
ん
で
い
ま

し
た
。
帰
る
段
階
に
な
り
、
私
も
皆
も
か
な
り

酔
い
が
回
っ
て
い
ま
し
た
。
友
人
の
１
人
は
、

こ
の
ま
ま
車
で
寝
て
か
ら
仕
事
に
行
く
と
言
う

こ
と
に
な
り
、
私
を
含
め
た
５
人
が
私
の
車
に

乗
り
込
み
ま
し
た
。
私
達
も
駐
車
場
で
寝
れ
ば

い
い
も
の
を
、
友
人
達
を
早
く
送
り
届
け
た
い
、

眠
い
け
ど
ま
ぁ
大
丈
夫
だ
ろ
う
と
の
思
い
か
ら

運
転
を
し
ま
し
た
。
当
時
、
私
も
友
人
達
も
飲

酒
運
転
に
対
す
る
危
険
性
や
考
え
方
は
非
常
に

甘
い
も
の
で
し
た
。

車
を
発
進
さ
せ
た
私
は
、
す
ぐ
に
睡
魔
に
襲

わ
れ
ま
し
た
。
正
直
、
運
転
を
し
て
い
た
こ
と

の
記
憶
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
気
が
付
い

た
時
に
は
、
居
眠
り
運
転
で
反
対
車
線
に
飛
び

出
し
て
い
ま
し
た
。
反
対
車
線
に
飛
び
出
し
た

私
は
、
そ
の
ま
ま
バ
イ
ク
に
衝
突
し
ま
し
た
。

さ
ら
に
軽
自
動
車
と
も
衝
突
し
、
そ
れ
で
も
止

ま
ら
な
い
私
の
車
は
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
に
激
突
。

横
転
し
炎
上
し
ま
し
た
。
車
の
中
で
身
動
き
が

出
来
な
か
っ
た
私
は
、
煙
を
吸
い
な
が
ら
こ
の

ま
ま
私
達
は
焼
け
死
ぬ
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
気
が
付
い
た
時
に
は
外
に
い
ま
し
た
。

誰
に
助
け
て
い
た
だ
い
た
の
か
未
だ
に
分
か
り

ま
せ
ん
。

私
は
、
状
況
が
全
く
理
解
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
友
人
が
バ
イ
ク
の
方
を
救
護
し
て
い
ま
し

た
が
、
ぐ
っ
た
り
と
し
て
い
て
そ
れ
を
見
た
私

は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
も
分
か
ら
ず
体
が
動

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
同
乗
者
の
女
性
は
泣
き
叫

び
、
髪
の
毛
や
洋
服
は
燃
え
、
車
や
バ
イ
ク
は

火
柱
を
上
げ
て
燃
え
て
い
ま
し
た
。
そ
の
光
景

は
、
言
葉
で
は
と
て
も
言
い
表
せ
な
い
状
況
で

し
た
。
自
分
が
起
こ
し
た
事
犯
に
も
か
か
わ
ら

ず
全
く
動
け
ず
、
私
は
意
識
を
失
い
ま
し
た
。

本
当
に
情
け
な
い
で
す
。

私
は
、
病
院
で
目
を
覚
ま
し
ま
し
た
。
そ
こ

で
父
親
か
ら
事
犯
の
内
容
を
告
げ
ら
れ
、
バ
イ

ク
の
方
が
亡
く
な
っ
た
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

「
人
を
殺
し
て
し
ま
っ
た
」
と
い
う
こ
と
に
感
覚

が
麻
痺
し
、
た
だ
呆
然
と
す
る
ば
か
り
で
し
た
。

加
害
者
の
私
で
す
ら
こ
ん
な
感
じ
で
す
か
ら
、

ご
遺
族
の
方
々
は
想
像
を
絶
す
る
も
の
で
あ
っ

た
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。
翌
日
、
ご
遺
族
の
方

か
ら
連
絡
が
ほ
し
い
と
警
察
の
方
か
ら
話
が
あ

り
ま
し
た
。
私
は
す
ぐ
に
電
話
を
し
、
必
死
に

謝
罪
し
ま
し
た
。「
葬
儀
は
も
う
終
わ
っ
た
の
で
、

退
院
し
た
ら
焼
香
に
来
て
ほ
し
い
。
詳
し
く
話

を
聞
き
た
い
。
家
に
来
て
下
さ
い
」
と
、
ご
遺

族
の
方
か
ら
言
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

退
院
し
た
そ
の
日
に
ご
遺
族
の
と
こ
ろ
へ
謝

罪
に
伺
い
、
事
件
の
内
容
を
お
話
し
ま
し
た
。

「
飲
酒
運
転
を
し
た
」
と
い
う
こ
と
を
伝
え
る
こ

と
は
本
当
に
怖
か
っ
た
の
で
す
が
、
加
害
者
と

し
て
自
分
の
こ
と
を
含
め
、
事
実
を
全
て
お
話

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
し
た
。
そ
の

時
の
ご
遺
族
の
お
顔
は
一
生
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

ご
遺
族
の
方
は
、
悔
し
い
気
持
ち
や
怒
り
の
気

持
ち
で
一
杯
だ
っ
た
は
ず
で
す
。
そ
れ
で
も「
あ

な
た
は
生
き
て
い
る
の
だ
か
ら
、
こ
の
先
一
生

懸
命
に
生
き
な
さ
い
」
と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
私
に
は
ど
ん
な
辛
い
言
葉
や
罵
り
の
言

葉
よ
り
も
胸
が
痛
く
、
自
分
が
引
き
起
こ
し
た

行
為
に
対
し
悔
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
私
は
逮
捕
さ
れ
裁
判
が
終
わ
り
、

懲
役
4
年
の
刑
が
下
さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
事

件
か
ら
1
年
後
に
７
０
０
０
万
円
が
支
払
わ
れ

ま
し
た
。
ご
遺
族
の
方
々
は
、
絶
対
に
納
得
が

い
か
な
い
と
思
い
ま
す
。
７
０
０
０
万
円
で
一

人
の
命
が
償
え
る
の
か
。
命
の
値
段
と
は
何
な

の
か
。
償
い
と
は
何
か
。
そ
の
こ
と
を
考
え
な

が
ら
受
刑
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。
私
は
、
受

刑
生
活
は
相
手
に
対
し
て
の
罪
の
償
い
と
は

思
っ
て
い
ま
せ
ん
。
受
刑
生
活
は
自
分
を
律
し
、

更
生
さ
せ
る
た
め
の
訓
練
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

出
所
し
た
時
か
ら
初
め
て
ご
遺
族
に
対
し
て
本

当
の
償
い
の
日
々
が
始
ま
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ご
遺
族
の
方
々
は
、
私
を
許
し
て
く
れ
な
い
と

思
い
ま
す
。
当
た
り
前
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

で
す
が
、
自
分
が
犯
し
た
罪
を
よ
く
考
え
、
二

度
と
同
じ
こ
と
を
し
な
い
、
友
人
達
に
も
さ
せ

な
い
。
そ
の
こ
と
を
一
生
守
っ
て
い
く
こ
と
が

加
害
者
と
し
て
の
私
の
義
務
だ
と
思
っ
て
い
ま

す
。

Ｎ
・
Ｋ
建
設
業
（
24
歳
）

㈶
東
京
交
通
安
全
協
会
「
贖
い
の
日
々
」
よ
り

連
日
の
よ
う
に
報
道
さ
れ
る
交
通
事
故
。

皆
さ
ん
は
、
そ
の
報
道
を
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
て
い
ま
す
か
？

「
も
し
、
そ
の
交
通
事
故
の
加
害
者
が
自
分
だ
っ
た
ら
」。

明
日
の
こ
と
は
誰
に
も
分
か
り
ま
せ
ん
。

事
故
の
加
害
者
や
被
害
者
、
遺
族
に
な
る
可
能
性
も
あ
る
の
で
す
。

広
報
「
お
う
む
」
で
は
、
実
際
に
事
故
の
加
害
者
と
な
っ
た
人
の
手
記
を
紹
介
し
、

交
通
事
故
防
止
へ
の
込
め
ら
れ
た
思
い
を
伝
え
ま
す
。

STOP！交通事故

そ
の
交
通
事
故

も
し
、
自
分
だ
っ
た
ら

第
22
回「詐欺」に関する注意喚起

をさせてください

この数ヶ月ほど、「民事訴訟
管理センター」や「民事訴

訟告知センター」なる機関から
ハガキが届いたという相談を何
件かお受けしました。このハガ
キは、総合消費料金が未納になっ
ているなどとうたい、「民事訴訟
としての訴状が提出された」「給
与の差し押さえおよび動産物、
不動産の差し押さえ」などと脅
して不安をあおり、訴訟の取り
下げについて電話で相談するよ
う誘導しています。
法的な知識のない方がこのハ

ガキをご覧になると、たとえ料
金の滞納などに心当たりがない
方でも不安になって、ついつい
ハガキに書かれてある連絡先に
問い合わせをしてしまうかもし
れません。これが、何かの料金
を払っていない方だとなおさら

不安に思うことでしょう。
しかし、騙されてはいけませ

ん！ハガキには不安を煽るよう
なことが多数記載されています
が、まず、本当に「訴状が提出
された」場合、「訴状」という書
類が「裁判所」から送付されて
きます。このような「訴状」が
届かない限り、みなさんが裁判
で訴えられている事実はまずあ
りません。また、冒頭に書いた
「民事訴訟管理センター」などと
いう機関はそもそも実在もしま
せん。
それから、「給与の差し押さえ」

ですが、このハガキが届いただ
けで差し押さえになることはま
ずありません。差し押さえは一
部の例外を除き、基本的には訴
えられた後の判決が出るまでは
できないことになっていますか
ら、ハガキが届いてもすぐに差
し押さえになるなどということ
はありえません。

無料法律相談会（事前予約制）☎0158-26-2277
1月 9日㈫・2月6日㈫ 13時～16時 地域交流センター2階会議室

このハガキは詐欺です！請求
には応じる必要はありません。
ハガキが届いても無視すること
が大切です。ハガキに記載され
た連絡先には決して連絡しない
でください。電話などをしてし
まうと相手に個人情報が伝わっ
てしまい、繰り返しお金の請求
をされることになりかねません。
不安になったり迷ったりした場
合には、専門家にご相談するこ
とをお勧めします。
このハガキは道内各地に送付

されているようで、実際に数
百万円の被害に遭われた方もい
らっしゃるようです。十分お気
をつけくだ
さい。

なるほど ! くらしの法律相談 【 第 69 回 】

田村 秀樹 弁護士
紋別ひまわり基金法律事務所

今月の担当

年末年始、ごちそうをたくさん準備されている
のではないでしょうか。高齢になると、口の中が
乾きやすくなり、かむ力や飲み込む力が弱くなり
ます。のどつまりを予防するために下記のことに
気をつけましょう。

□�食べる前に水分を取り、食物の通り道をうるおす
□小さく切って食べやすい大きさにする
□よくかんで、唾液とよく混ぜて飲み込む
□お餅など、飲み込みづらい食品は良く噛んで、
注意して飲み込む

地域包括支援センターだより 地域包括支援センター ☎ 84 ‐ 4495

のどつまりした時は、前かがみになって背中を
強めにたたいてもらう、みぞおちを圧迫するなど
して異物を取り除きましょう。異物を取り除くこ
とができず息ができない場合や、意識がはっきり
しない場合には直ちに救急車を呼びましょう。

良いお年をお迎えください

雄武町地域包括支援センター
（役場庁舎別館内） ☎ 84 ‐ 4495

※�緊急時の電話相談は 24時間受け付けして
います。


