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知りたい情報がここにある

1 月 27 日㈬、新造されたホタテ漁船がお
披露目され、記念のもちまきが雄武漁港で
行われました。岩手県大船渡市で製造され
たこの漁船は「第一おうむ丸」と命名さ
れ、雄武漁協が初めて所有する大型ホタテ
漁船。25 日㈪に岩手県を出港、この日無
事に雄武漁港へ入港し、関係者一同で完成
を喜び合いました。この漁船での操業開始
は、３月上旬の予定となっています。
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
の
お
知
ら
せ

各
種
申
請
・
届
出
に

マイナンバーキャラクター
「マイナちゃん」

１
月
か
ら
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
利
用
が
本
格
的
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

社
会
保
障
や
税
、災
害
対
策
な
ど
の
行
政
手
続
き
の
際
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

の
記
載
が
必
要
と
な
り
、
合
わ
せ
て
「
身
元
確
認
」
と
「
番
号
確
認
」

が
で
き
る
書
類
の
持
参
も
必
要
と
な
り
ま
す
。

分　野 手　続　き 担　当　課

暮 ら し 町営住宅 町営住宅の入居申請等 税財管理課管財係

税　金

軽自動車税 軽自動車税減免申請書

税財管理課課税係
固定資産税

償却資産申告書

固定資産税減免申請書

子 育 て 給付・届出

児童手当の新規認定請求等

保健福祉課社会福祉係児童扶養手当の新規認定請求等

特別児童扶養手当の新規認定請求等

未熟児養育医療の給付申請 保健福祉課保険給付係

保育所の入所申し込み 保育所児童保育係

母子健康手帳の交付申請（妊娠届出） 保健福祉課保健係

介護・福祉

介護保険

加入（転入）・喪失

保健福祉課保険給付係
被保険者証等の再交付申請

介護認定・更新・区分変更の申請

負担限度額認定の申請

福　　祉

身体障害者手帳の申請

保健福祉課社会福祉係

特別障害者手当、障害児福祉手当の新規認定請求

障害者総合支援法に基づく各種申請

自立支援医療に関する申請

精神障害者保健福祉手帳の申請

生活保護の申請

医　　療

国民健康保険

加入・脱退、転居・世帯主変更等

保健福祉課保険給付係

修学や施設入所のための町外転出

被保険者証、高齢受給者証等の再交付申請

高額療養費や補装具等の療養費の支給申請

限度額認定証等の申請

後期高齢者医療

加入（65 ～ 74 歳で一定の障害のある人）

被保険者証の再交付申請

高額療養費や補装具等の療養費の支給申請

※ 転入や転居などで住所が変わった人、婚姻や離婚などで氏名が変わった人は、記載内容を変更するため、マイ
ナンバーカードまたは通知カードを持参してください。（担当課：住民生活課戸籍住民係）

※上記の手続き以外にも個人番号が必要になる場合があります。
※代理人が手続きを行う場合、代理人本人の身分確認書類に加え、請求者本人の委任状が必要となります。

個人番号を求められる主な手続き2 確認方法1
◉マイナンバー（個人番号）カードを
　「持っている」場合
顔写真が付いているので、身元確認と番
号確認がマイナンバーカード1枚で可能。

◉マイナンバー（個人番号）カードを
　「持っていない」場合
身元確認と番号確認のため、次の書類が必要です。

身 元 確 認
写真付きの身分証明書 1点

（免許証、パスポートなど）
または
写真がない身分証明書 2点

（医療保険者証、年金手帳など）

番号確認
通知カード
または
個人番号付きの
住民票の写し

+

マイナンバー（個人番号）
カードなら、1 枚で「身元確認」と

「番号確認」をすることが
できるんだよ。

「
身
元
確
認
」「
番
号
確
認
」実
施
中

※ カードの申請は、郵送・スマートフォン・パソ
コンにより行います。詳しくは、マイナンバー
カード総合サイト（https://www.kojinbango-
card.go.jp/index.html）で確認するか、役場住
民生活課戸籍住民係へ問い合わせください。



45 広報おうむ広報おうむ 広報おうむ広報おうむ

まちのできごと

↑豆を投げて鬼を退治する子供たち

若草保育所防火豆まき

鬼なんか怖くない！
　節分の日のこの日、若草保育所に消防雄武支署の隊
員が訪れ、火災予防を呼びかける防火豆まきが行われ
ました。消防隊員の１人が赤鬼に扮

ふ ん

し、園児たちの前
で他の隊員と対決。負けてしまった隊員の代わりに鬼
退治を任せられた子供たちは、鬼の姿に驚いたり泣い
たりしながら勇気を振り絞り、力いっぱい豆をぶつけ
て退治しました。豆まき後は皆で仲良く豆を食べ、泣
いていた子供たちもすっかり笑顔になっていました。

2/
3

2/
7

武雄市児童訪問団来町

雄武の冬に大興奮！

↓バナナボートに乗って楽しむ武雄市の子供たち

↓来場者を前にフォーク曲げを披露する DaiGo さん

　テレビなどでおなじみのメンタリス
トDaiGoさんを招いた講演会が町民
センターで行われ、300人余りの町
民などが聴講に訪れました。「夢をか
なえる心理学」と題し、心理学的視点
から「自分を変える方法」や「一歩踏
み出す方法」を、自身の体験を交えて
説明。「人間は結果を褒められると油
断してしまう。必ず人を褒めるときは
そこにたどり着いた努力を褒めてあげ
てください」などのアドバイスに、来
場者は時折メモを取りながら真剣に話
を聞いていました。また、フォーク曲
げなどのパフォーマンスも披露され、
会場を大いに沸かせていました。↑自分で作ったチョコを前に笑顔の子供たち

バレンタインチョコ作り2/
13

2/
7

ブルームボールジャパンカップ2016in雄武

日本代表目指し熱戦
　ブルームボールジャパンカップが、ふるさと100メモ
リアル広場で開催され、男女混合ミックスなど10チーム
が熱戦を繰り広げました。前日の予選に引き続き、この日
行われた男子決勝では、雄武協会と佐呂間が日本代表を賭
けて対戦。互いに一歩も譲らない展開で０対０のまま延長
戦に突入し、序盤は雄武が怒涛の攻めを見せるも、一瞬の
すきにゴールを決められ敗退。惜しくも日本代表の座は逃
しましたが、最後は互いの健闘をたたえあっていました。

↑雪山からのチューブ滑りを楽しむ子供たち

こども冬まつり

　旭日公園で毎年恒例のこども冬まつりが開催され、
人間カーリングやかまくら作り、チューブ滑りなど冬
にしか体験できない遊びで楽しみました。特にスノー
モービルで引くソリ滑りが大人気で、家族で遊びに来
ていた出口隼輝君（3歳）は「スノーモービルは怖く
なくて面白かった」と笑顔。昼には、雑煮やシチュー
などが振る舞われ、また、夜は花火が打ちあがるなど
子供たちは充実した1日を過ごしていました。

1/
31

2/
6

町観光協会アイスキャンドルを設置

幻想的な雰囲気が漂う
　町観光協会がふるさと100メモリアル広場付近の道
路沿いに、アイスキャンドル約300個を設置しました。
　地域活動への積極的な参加を促進しようと初めて企
画。協会が町民へ呼び掛けを行い、地域のボランティア
などが氷の器を製作しました。この日、キャンドルの設
置には野球少年団の子供たちと保護者、ボランティアな
ど35人が参加。薄暗くなる中、キャンドルへ次々に灯
をともすと、辺りは幻想的な雰囲気に包まれていました。

↓ゴール前で熱戦を展開する選手たち

↓道路沿いに設置したアイスキャンドル

一番の隠し味は？

文化公演会2/
20 夢をかなえる方法とは

子供は「雪」の子

　２月６日から３日間の日程で、武雄市から子供たち
が来町しました。この日、沢木小で行われた交流会で
は、同小児童が歓迎の沢木太鼓を披露した後、雪合戦
やソリ滑りなどで交流を深めました。最初はお互い緊
張した表情を浮かべていた子供たちも、雪遊びを通し
てすっかり打ち解けた様子。武雄市の山口真子さんは
「こんなにたくさんの雪は見たことがない。スノーモー
ビルの迫力がすごかった」と話していました。

　バレンタインデーを1日前に控えたこの日、児童セ
ンターでチョコレート作りが行われました。
　30人以上の子供たちが参加し、「トリュフチョコ」
など２種類のチョコ作りに挑戦。職員から指導を受け
た後、チョコを湯煎で溶かす作業など、慣れない作業
に悪戦苦闘しながらも、思い思いのトッピングでチョ
コを完成させました。最後は大切な人へ向けたメッ
セージを添え、満足した表情を浮かべていました。
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情報ひろば情報ひろば
　
軽
自
動
車
税
は
毎
年
４
月
１
日
現
在
の

所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
譲
渡
、売
却
、

下
取
り
な
ど
で
、
現
在
車
両
を
所
有
し
て

い
な
い
場
合
、
４
月
２
日
以
降
に
名
義
変

更
・
廃
車
の
手
続
き
を
し
て
も
、
そ
の
年

度
分
の
軽
自
動
車
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
の

で
、
必
ず
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
業

  問い合わせ　役場 ☎ 84 － 2121　保健福祉課 ☎ 84 － 2023　地域包括支援センター ☎ 84 － 4495　教育委員会 ☎ 84 － 4240

申
し
込
み　
役
場
備
え
付
け
の
申
込
用
紙

に
収
入
が
あ
る
人
の
前
年
分
の
源
泉
徴
収

票
ま
た
は
確
定
申
告
書
の
写
し
、
住
民
記

載
事
項
証
明
書
、
納
税
証
明
書
（
町
外
者

の
み
）
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　
３
月
11
日
㈮

選
考
方
法　
申
し
込
み
多
数
の
と
き
は
、

住
宅
困
窮
度
の
高
い
人
か
ら
決
定
し
ま
す
。

※�

町
税
な
ど
に
滞
納
が
あ
る
と
入
居
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※�

政
令
月
収
～
給
与
所
得
者
は
１
年
間
の

給
与
所
得
控
除
後
の
金
額
に
、
自
営
業

者
は
１
年
間
の
事
業
所
得
か
ら
必
要

経
費
を
控
除
し
た
金
額
に
、
扶
養
控
除

な
ど
を
行
い
12
で
除
し
た
も
の
で
す
。

※�

住
宅
使
用
料
の
支
払
い
は
、
納
付
書
で

の
納
付
と
口
座
振
替
が
あ
り
ま
す
。

※�

住
宅
の
情
報
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
入

居
申
込
用
紙
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
サ
ー

ビ
ス
も
行
っ
て
い
ま
す
。

問
税
財
管
理
課
管
財
係

冬
の
生
活
支
援
事
業
助
成
券
の
使
用
期
限

者
に
軽
自
動
車
を
引
き
渡
し
た
場
合
も
廃

車
の
確
認
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
他
の
市
区
町
村
へ
住
所
変
更
し
た
人
や

車
の
所
有
者
が
死
亡
し
た
場
合
も
同
様
に

手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

も
通
常
ど
お
り
搬
入
で
き
ま
す
）

搬
入
で
き
る
時
間　
９
時
～
16
時

◉
最
終
処
分
場
（
雄
武
ダ
ム
手
前
）

搬
入
で
き
る
ご
み　
燃
や
せ
る
ご
み
、
燃

や
せ
な
い
ご
み
、
粗
大
ご
み

搬
入
で
き
る
曜
日　
月
～
金
曜
日
（
祝
日

も
通
常
ど
お
り
搬
入
で
き
ま
す
）

搬
入
で
き
る
時
間　
９
時
～
15
時
30
分

※�

無
料
収
集
し
て
い
る
資
源
ご
み
以
外
の

ご
み
は
有
料
で
す
。
指
定
袋
・
有
料

シ
ー
ル
を
使
用
す
る
か
、
80
円
／
10
㎏

の
処
理
手
数
料
を
処
理
場
で
納
付
し

て
く
だ
さ
い
。

問
住
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

税
　
金

軽
自
動
車
の
手
続
き
は
お
早
め
に

　
ま
だ
、
納
税
が
済
ん
で
い
な
い
人
は
大

至
急
納
税
し
て
く
だ
さ
い
。

　
道
税
の
納
税
に
は
、
手
続
き
が
簡
単
で

便
利
な
口
座
振
替
が
利
用
で
き
ま
す
。

問
紋
別
道
税
事
務
所
納
税
係

☎
０
１
５
８
‐
２
４
‐
２
６
２
６

申
し
込
み　
役
場
備
え
付
け
の
申
込
用
紙

に
前
年
分
の
所
得
証
明
書
ま
た
は
源
泉
徴

収
票
、
住
民
票
、
納
税
証
明
書
（
町
外
の

み
）
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

住
宅
使
用
料
の
支
払
い
は
、
納
付
書
で

の
納
付
と
口
座
振
替
が
あ
り
ま
す
。

※�

住
宅
の
情
報
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
入

居
申
込
用
紙
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
サ
ー

ビ
ス
も
行
っ
て
い
ま
す
。

問
税
財
管
理
課
管
財
係

入
居
資
格　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
人
ま

た
は
有
す
る
こ
と
と
な
る
人
、
満
35
歳
未

満
の
独
身
勤
労
者
、
町
税
な
ど
に
滞
納
が

な
く
現
に
住
宅
に
困
窮
し
て
い
る
人
。

申
込
期
限　
３
月
11
日
㈮

社
会
福
祉

３
月
は
道
税
の
滞
納
整
理
強
化
月
間

引
っ
越
し
ご
み
は
処
理
場
へ
直
接
搬
入

　
３
月
を
迎
え
、
転
勤
な
ど
に
よ
る
引
っ

越
し
ご
み
が
多
量
に
発
生
す
る
時
期
と
な

り
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
ご
み
を
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
排
出
す
る
と
、
他
の
利
用

者
の
ご
み
が
入
り
き
ら
な
い
、
収
集
車
に

収
集
ル
ー
ト
の
ご
み
が
載
せ
き
れ
な
い
な

ど
、
日
常
の
ご
み
収
集
に
大
き
な
支
障
を

き
た
し
ま
す
。
引
っ
越
し
ご
み
に
つ
い
て

は
、適
正
に
分
別
の
う
え
排
出
者
が
直
接
、

処
理
施
設
へ
搬
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

搬
入
車
両
を
手
配
で
き
な
い
な
ど
、
直

接
搬
入
が
困
難
な
場
合
は
一
般
廃
棄

物
の
収
集
運
搬
許
可
業
者
「
雄
武
自
工

㈲
」
へ
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。（
有
料
）

◉
焼
却
処
理
場
（
中
雄
武
）

搬
入
で
き
る
ご
み　
生
ご
み
、
資
源
ご
み

（
び
ん
・
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ご
み
・
空
き
缶
・
紙
パ
ッ
ク
・
新
聞
・

雑
誌
・
ダ
ン
ボ
ー
ル
）、
廃
鉄
類
、
廃
木

類搬
入
で
き
る
曜
日　
月
～
金
曜
日
（
祝
日

し
尿
等
処
理
手
数
料
負
担
軽
減
対
策
終
了

　
26
年
７
月
１
日
か
ら
、
し
尿
等
処
理
手

数
料
（
浄
化
槽
汚
泥
な
ど
を
含
む
）
の
改

定
に
伴
う
負
担
を
段
階
的
に
軽
減
す
る
た

め
助
成
を
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、
３
月

31
日
で
助
成
を
終
了
し
ま
す
。

　
4
月
１
日
以
降
は
、
改
定
後
の
金
額
と

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
町
で
は
下
水
道
に
接
続
す
る
際

の
貸
付
制
度
や
補
助
金
制
度
、
合
併
処
理

浄
化
槽
設
置
お
よ
び
維
持
管
理
に
関
す
る

補
助
金
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
下
水
道
へ
の
接
続
、
合
併
処
理
浄
化
槽

の
設
置
に
つ
い
て
検
討
し
て
い
た
だ
き
、

快
適
な
生
活
環
境
を
図
っ
て
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

改
定
後
の
金
額　
10
㍑
当
た
り
90
円

問
住
民
生
活
課
環
境
衛
生
係

区　　　　　　分 問い合わせ先

原動機付自転車（50㏄～ 125㏄）
小型特殊自動車（農耕用、その他）
※雄武町のナンバー

税財管理課 課税係
☎ 84-2121

軽自動車（貨物、自家用）
軽二輪車（250㏄以下）
小型二輪車（250㏄超のオートバイ）
※雄武町以外のナンバー

北見地区軽自動車協会
☎ 0157-24-6130
北見地区自家用自動車協会
☎ 0157-24-6271

自
動
車
の
抹
消
・
移
転
登
録
は
３
月
31
日
ま
で
に

　
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在
で

運
輸
支
局
に
登
録
し
て
い
る
自
動
車
を

持
っ
て
い
る
人
が
納
め
る
道
税
で
す
。

　
自
動
車
を
廃
車
ま
た
は
売
買
・
譲
渡
に

よ
り
所
有
し
な
く
な
っ
た
場
合
は
、
す
ぐ

に
運
輸
支
局
で
抹
消
ま
た
は
移
転
の
登
録

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
３
月
31
日
ま
で
に
登
録
し
て
い
な
い
場

合
、
28
年
度
も
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

問
札
幌
道
税
事
務
所
自
動
車
税
部

▼
自
動
車
税
の
課
税
に
つ
い
て

☎
０
１
１
‐
７
４
６
‐
１
１
９
０

▼
自
動
車
取
得
税
の
課
税
に
つ
い
て

☎
０
１
１
‐
７
４
６
‐
１
１
９
５

　
オ
ホ
ー
ツ
ク
総
合
振
興
局
で
は
、
12
月

と
３
月
の
各
月
を
滞
納
整
理
強
化
月
間
と

し
て
道
税
の
滞
納
整
理
を
強
化
し
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
３
月
は
、
自
動
車
税
、
個
人
事
業
税
お

よ
び
不
動
産
取
得
税
な
ど
の
道
税
全
て
に

つ
い
て
滞
納
整
理
を
進
め
る
こ
と
と
し
、

給
与
・
預
貯
金
・
動
産
な
ど
の
財
産
差
し

押
さ
え
を
行
い
ま
す
。

環
境
衛
生

住
　
宅

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

▼
魚
田
団
地
①
②

　
（
昭
和
52
・
53
年
建
設
）2戸・3DK・単身不可 １戸・3LDK・単身不可

▼
旭
日
団
地

　
（
平
成
10
年
建
設
）
▼
緑
町
団
地

　
（
平
成
23
年
建
設
）

▼
潮
見
団
地
②

　
（
昭
和
62
年
建
設
）

１戸・3LDK・単身不可

▼
潮
見
団
地
①

　
（
昭
和
57
年
建
設
）

１戸・3LDK・単身不可

▼
末
広
2
区
団
地

　
（
昭
和
58
年
建
設
）
▼
新
町
団
地

　
（
平
成
元
年
建
設
）

▼
幌
内
団
地

　
（
昭
和
59
年
建
設
）

政　令　月　収
家　　　　　　　　　賃

魚田団地① 魚田団地② 幌内団地 潮見団地① 潮見団地② 末広 2 区団地 新町団地 旭日団地 緑町団地
ア 0 円 ～ 104,000 円 9,100 円 9,400 円 12,400 円 13,200 円 17,400 円 13,600 円 9,900 円 23,900 円 18,200 円

イ 104,001 円 ～ 123,000 円 10,500 円 10,900 円 14,400 円 15,200 円 20,100 円 15,700 円 11,400 円 27,600 円 21,000 円

ウ 123,001 円 ～ 139,000 円 12,000 円 12,400 円 16,400 円 17,400 円 22,900 円 18,000 円 13,100 円 31,500 円 24,000 円

エ 139,001 円 ～ 158,000 円 13,600 円 14,000 円 18,600 円 19,700 円 25,900 円 20,300 円 14,800 円 35,600 円 27,100 円

オ 158,001 円 ～ 186,000 円 15,500 円 16,000 円 20,300 円 22,300 円 29,600 円 21,800 円 16,900 円 40,600 円 31,000 円

カ 186,001 円 ～ 214,000 円 15,800 円 17,400 円 20,300 円 22,300 円 34,100 円 21,800 円 19,500 円 46,900 円 35,800 円

別表
（オ、カは就学前の子供がいる世帯、高齢者・障害者世帯に限る）

１戸・2LDK・単身不可1戸・3LDK・単身不可 2戸・1LDK・単身可・年齢制限有1戸・3LDK・単身不可

サ
ン
ラ
イ
ズ
ビ
レ
ッ
ヂ
入
居
者
募
集

1戸
１ＬＤＫ

平成5年建設
家賃　3万円

　
雄
武
町
高
齢
者
等
の
冬
の
生
活
支
援
事

業
と
し
て
交
付
し
て
い
る
助
成
券
に
つ
い

て
は
、
使
用
期
限
が
３
月
20
日
㈰
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
期
限
を
過
ぎ
た
助
成
券
は
使
用
で
き
ま

せ
ん
の
で
、早
め
に
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課
社
会
福
祉
係
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募
集
職
種　
介
護
支
援
専
門
員

資
格
要
件　
介
護
支
援
専
門
員
で
普
通
自

動
車
運
転
免
許
保
有
者
（
Ａ
Ｔ
限
定
可
）、

地
方
公
務
員
法
第
16
条
の
欠
格
条
項
に
該

当
し
な
い
人

　

各
種
が
ん
検
診
、
一
般
健
診
の
無
料

ク
ー
ポ
ン
使
用
期
限
は
、
3
月
31
日
ま
で

で
す
。
ク
ー
ポ
ン
券
は
、
昨
年
５
月
頃
に

対
象
者
へ
送
付
し
て
い
ま
す
。
手
元
に
な

い
場
合
は
、
連
絡
を
い
た
だ
け
れ
ば
検
診

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◉
無
料
ク
ー
ポ
ン
対
象
者

大
腸
が
ん
検
診　
昭
和
49
年
４
月
２
日
～

亡
し
た
と
き
、
そ
の
人
に
生
計
を
維
持
さ

れ
て
い
た
子
の
あ
る
配
偶
者
ま
た
は
子
に

支
給
さ
れ
る
年
金
で
す
。
た
だ
し
、
支
給

を
受
け
る
に
は
、
亡
く
な
っ
た
人
が
次
の

条
件
の
い
ず
れ
か
を
満
た
し
て
い
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

�・�

死
亡
日
前
に
保
険
料
未
納
期
間
が
加
入
期

間
の
３
分
の
１
を
超
え
て
い
な
い
こ
と

�・�

死
亡
日
前
の
直
前
１
年
間
に
保
険
料
の

未
納
期
間
が
な
い
こ
と

年
金
額

�・
子
の
あ
る
配
偶
者　
１
０
０
万
４
６
０
０
円

�・
子
の
み　
７
８
万
１
０
０
円

年
金
額
（
子
の
加
算
額
）　
子
が
２
人
以

上
い
る
場
合
は
次
の
額
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

�・
２
人
目　
２
２
万
４
５
０
０
円

�・
３
人
目
か
ら　
７
万
４
８
０
０
円

問
住
民
生
活
課
戸
籍
住
民
係

　
遺
族
基
礎
年
金
の
場
合

問
北
見
年
金
事
務
所

☎
０
１
５
７
‐
２
５
‐
９
６
３
５

　

�

勤
め
先
の
厚
生
年
金
制
度
加
入
中
の
死

亡
に
よ
る
遺
族
年
金
の
場
合

	・
万
引
は
犯
罪
！

　

�

自
ら
万
引
を
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

万
引
の
見
張
り
を
す
る
、
万
引
を
命
令

す
る
、
盗
ん
だ
も
の
を
も
ら
う
こ
と

は
、
自
分
が
万
引
を
し
て
い
な
く
て
も

犯
罪
で
す
。

	・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
危
険
が
い
っ
ぱ
い

　

�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

50
年
４
月
１
日
生
（
40
歳
）、
44
年
４
月

２
日
～
45
年
４
月
１
日
生
（
45
歳
）、
39

年
４
月
２
日
～
40
年
４
月
１
日
生
（
50

歳
）、
34
年
４
月
２
日
～
35
年
４
月
１
日

生
（
55
歳
）、
29
年
４
月
２
日
～
30
年
４

月
１
日
生
（
60
歳
）

乳
が
ん
検
診　
昭
和
49
年
４
月
２
日
～
50

年
４
月
１
日
生
（
40
歳
）
の
女
性

子
宮
頸
が
ん
検
診　
平
成
６
年
４
月
２
日

～
７
年
４
月
１
日
生
（
20
歳
）
の
女
性

一
般
健
診　
昭
和
58
年
１
月
１
日
～
12
月

31
日
生
（
33
歳
）
の
女
性
、
54
年
１
月
１

日
～
12
月
31
日
生
（
36
歳
）
の
女
性

問
保
健
福
祉
課
保
健
係

　

各
種
検
診
無
料
ク
ー
ポ
ン
使
用
期
限

※�

社
会
福
祉
士
、
主
任
介
護
支
援
専
門
員

の
資
格
が
あ
れ
ば
な
お
良
し

業
務
内
容　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

雄
武
町
指
定
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
、
雄

武
町
介
護
予
防
支
援
事
業
所
に
お
け
る
計

画
作
成
な
ど
介
護
支
援
専
門
員
業
務
の
ほ

か
、
町
職
員
と
し
て
の
行
政
事
務
一
般

採
用
人
数　
１
人

給
与　
町
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例
に

よ
る

提
出
書
類　
履
歴
書
、
資
格
要
件
を
有
す

る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類
の
写
し

提
出
先　
総
務
課
職
員
厚
生
係

募
集
期
間　
随
時

採
用
試
験　
書
類
選
考
、
面
接
試
験

※
面
接
日
は
別
途
通
知
し
ま
す
。

採
用
年
月
日　
28
年
度
内
で
町
長
が
指
定

す
る
日
（
採
用
決
定
後
１
カ
月
以
内
）

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

  　Information

3 月は
自殺対策強化月間
　26 年度の年間での自殺による死亡数は 25,427
人であり、また、紋別保健所管内では毎年 20 人前
後が自殺で亡くなっています。
　自殺の原因の多くは「うつ病」など、こころの病
気が関係していると言われています。多くの自殺は

「うつ病」などの早期発見・治療により予防するこ
とができるのです。
　紋別保健所では、保健師や専門医がこころの健康
に心配のある方、認知症に関する心配や悩み、飲酒
やアルコール問題、ギャンブル問題などの悩みを
持っている人の相談を受けています。心配のある本
人だけでなく、家族や関係者も利用できますので、
気軽にご相談ください。

　　自殺予防のための行動～ 3つのポイント～

　　相談・問い合わせ

【気づき】周りの人の悩みに気づき、耳を傾ける
・ 家族や仲間の変化に敏感になりましょう。じっく

りと話を聞く場を持ち、 相手の気持ちを尊重し、
共感しましょう。 

【つなぎ】早めに専門家に相談するよう促す
・ 心の病気の兆候があれば、本人の置かれている状

況や気持ちを理解してくれる家族、友人、上司と
いったキーパーソンと連携して、専門家への相談
につなげましょう。 

【見守り】温かく寄り添いながら、じっくりと見守る
・ 自然に応対するとともに、身体や心の健康状態に

ついて配慮し、優しく見守りましょう。 
・ 必要に応じ、家族と連携をとり、主治医に情報を

提供しましょう。

紋別保健所　健康推進課　健康支援係　　　
☎ 0158 － 23 － 3108

サ
イ
ト
が
あ
り
、
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ

る
な
ど
、
危
険
が
潜
ん
で
い
る
こ
と
を

し
っ
か
り
認
識
し
ま
し
ょ
う
。

	・
非
行
防
止
は
家
庭
か
ら
！

　

�

保
護
者
は
親
子
の
会
話
や
家
族
団
ら
ん

に
心
掛
け
、
子
供
が
家
に
居
て
安
ら

ぐ
こ
と
が
で
き
る
家
庭
を
つ
く
り
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
犯
罪
被
害
に
遭
わ
な

い
た
め
に
、
子
供
の
携
帯
電
話
に
は

有
害
サ
イ
ト
へ
の
ア
ク
セ
ス
を
制
限

す
る
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
を
設
定
し
ま

し
ょ
う
。

問
興
部
警
察
署

☎
８
２
‐
２
１
１
０

雄
武
町
臨
時
職
員
（
介
護
職
員
）

募
集
職
種　
介
護
職
員

資
格
要
件　
な
し

採
用
人
数　
若
干
名
（
月
５
～
６
回
程
度

の
夜
間
勤
務
あ
り
）

提
出
書
類　
履
歴
書
、
前
職
歴
の
あ
る
人

は
勤
務
経
歴
書
（
有
資
格
者
は
資
格
を
証

明
す
る
書
類
の
コ
ピ
ー
も
提
出
）

勤
務
条
件　
町
臨
時
職
員
取
扱
要
綱
の
規

定
に
よ
る

提
出
先　
介
護
老
人
保
健
施
設
ハ
マ
ナ
ス

庶
務
係
（
国
民
健
康
保
険
病
院
内
）

面
接
日　
別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す

問
介
護
老
人
保
健
施
設
ハ
マ
ナ
ス
庶
務
係

保
　
健

◉
障
害
基
礎
年
金

　
国
民
年
金
加
入
期
間
内
に
初
診
日
（
障

害
の
原
因
と
な
っ
た
病
気
や
ケ
ガ
に
つ
い

て
、
初
め
て
医
師
の
診
療
を
受
け
た
日
）

の
あ
る
病
気
や
ケ
ガ
で
、
国
民
年
金
法
に

よ
り
定
め
ら
れ
た
障
害
等
級
表
（
１
級
・

２
級
）
に
よ
る
障
害
の
状
態
に
あ
る
間
は

障
害
基
礎
年
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

加
入
要
件　
障
害
の
原
因
と
な
っ
た
傷
病

の
初
診
日
に
お
い
て
、
次
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
こ
と
（
20
歳
前
障
害
を
除
く
）

�・
国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
る

�・�

国
民
年
金
に
加
入
し
て
い
た
60
歳
以
上

65
歳
未
満
の
人
で
国
内
に
住
所
が
あ
る

※�

65
歳
以
降
に
初
診
日
が
あ
る
傷
病
は
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※�

65
歳
前
に
老
齢
基
礎
年
金
を
繰
り
上
げ

受
給
し
て
い
る
人
は
、
繰
り
上
げ
受
給

以
降
に
初
診
日
が
あ
る
傷
病
に
よ
る

障
害
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

※�

20
歳
前
障
害
と
は
、
厚
生
年
金
な
ど
に

加
入
し
て
い
な
い
20
歳
前
の
期
間
中

に
傷
病
の
初
診
日
が
あ
る
か
、
生
ま
れ

な
が
ら
の
先
天
性
障
害
・
知
的
障
害
を

診
断
書
な
ど
で
証
明
で
き
る
こ
と
を

指
し
ま
す
。
こ
の
場
合
は
、
20
歳
に
達

し
て
か
ら
申
請
が
で
き
ま
す
。

納
付
要
件　
初
診
日
の
前
日
に
お
い
て
、

年
　
金

障
害
基
礎
年
金
と
遺
族
基
礎
年
金

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
こ
と
（
20
歳

前
障
害
を
除
く
）

�・�

初
診
日
が
あ
る
月
の
前
々
月
ま
で
の
年

金
加
入
期
間
中
、
保
険
料
を
納
付
す
べ

き
期
間
の
う
ち
、
保
険
料
納
付
済
み
期

間
（
免
除
・
納
付
猶
予
期
間
を
含
む
）

の
合
計
が
３
分
の
２
以
上
あ
る

�・�

初
診
日
が
あ
る
月
の
前
々
月
ま
で
の
１

年
間
の
う
ち
、
保
険
料
に
未
納
が
な
い

（
３
月
31
日
ま
で
の
特
例
措
置
）

※�

一
部
納
付
免
除
は
、
納
付
分
を
納
付
し

て
い
な
い
場
合
は
未
納
と
な
り
ま
す
。

※�

初
診
日
よ
り
あ
と
か
ら
納
付
し
た
月
分

は
、
未
納
月
と
し
て
計
算
し
ま
す
。

障
害
認
定　
障
害
認
定
日
（
初
診
日
か
ら

１
年
６
カ
月
を
経
過
し
た
日
、
ま
た
は
症

状
が
固
定
し
た
日
）
ま
た
は
そ
れ
以
降
の

日
に
国
民
年
金
法
で
定
め
ら
れ
た
障
害
等

級
１
級
ま
た
は
２
級
に
該
当
す
る
こ
と

※�

障
害
者
手
帳
（
身
体
障
害
者
手
帳
ま
た

は
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
）
に
記

載
さ
れ
た
障
害
等
級
と
、
障
害
年
金
に

お
け
る
障
害
等
級
と
は
必
ず
し
も
一

致
し
ま
せ
ん
。

問
住
民
生
活
課
戸
籍
住
民
係

　

�

障
害
の
原
因
と
な
っ
た
傷
病
の
初
診
日

に
国
民
年
金
加
入
中
の
場
合

問
北
見
年
金
事
務
所

☎
０
１
５
７
‐
２
５
‐
９
６
３
５

　

�

厚
生
年
金
加
入
中
ま
た
は
第
３
号
被
保

険
者
の
場
合

◉
遺
族
基
礎
年
金

　
国
民
年
金
加
入
者
ま
た
は
老
齢
基
礎
年

金
の
受
給
資
格
期
間
を
満
た
し
た
人
が
死

募
　
集

雄
武
町
職
員
（
介
護
支
援
専
門
員
）

防
　
犯

少
年
の
非
行
・
犯
罪
被
害
防
止
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情報ひろば情報ひろば情報ひろば情報ひろば  問い合わせ　役場 ☎ 84 － 2121　保健福祉課 ☎ 84 － 2023　地域包括支援センター ☎ 84 － 4495　教育委員会 ☎ 84 － 4240 情報ひろば情報ひろば
受
験
資
格
（
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
）

①�

昭
和
61
年
４
月
２
日
～
平
成
７
年
４
月

１
日
生

②�

平
成
７
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

人
で
次
に
掲
げ
る
人

�・�

大
学
を
卒
業
し
た
人
お
よ
び
29
年
３
月

ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
人

�・
人
事
院
が
認
め
る
人

受
付
期
間　
４
月
１
日
㈮
～
13
日
㈬

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
受
付

１
次
試
験　
５
月
29
日
㈰

※
基
礎
能
力
試
験
、
専
門
試
験

１
次
試
験
合
格
発
表　
６
月
28
日
㈫

２
次
試
験　
７
月
12
日
㈫
～
20
日
㈬
の
う

ち
指
定
す
る
日
時

最
終
合
格
発
表　
８
月
22
日
㈪

問
札
幌
国
税
局
人
事
第
２
課
採
用
担
当

☎
０
１
１
‐
２
３
１
‐
５
０
１
１

問
紋
別
税
務
署
総
務
課

☎
０
１
５
８
‐
２
３
‐
２
１
９
１

※�

原
木
は
、
き

の
こ
菌
１
瓶

で
16
本
（
90

㎝
）
ほ
ど
必

要
で
す
。
原

木
の
数
量
が

少
な
い
た
め

早
め
に
申
し

込
み
く
だ
さ

い
。
植
菌
用

ド
リ
ル
は
無

料
で
貸
し
出
し
ま
す
。

申
し
込
み　
３
月
31
日
㈭
ま
で

問
雄
武
町
森
林
組
合

☎
８
４
‐
２
０
３
６

　
リ
コ
ー
ル
対
象
製
品
に
つ
い
て
は
、
火

災
に
至
る
事
故
も
発
生
し
て
い
ま
す
の

で
、
当
該
製
品
に
関
す
る
確
認
を
お
願
い

し
ま
す
。

当
該
商
品　
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
㈱
製
ノ
ー
ト

パ
ソ
コ
ン
用
バ
ッ
テ
リ
ー
パ
ッ
ク

対
象
機
種　
２
０
１
１
年
７
月
～
２
０
１

２
年
４
月
に
製
造
さ
れ
た
バ
ッ
テ
リ
ー

パ
ッ
ク

※�

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。（http:/askpc.panasonic.

co.jp/info/160128.htm
l

）

問
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
㈱
バ
ッ
テ
リ
ー
パ
ッ
ク

交
換
受
付
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
２
０
‐
８
７
０
‐
１
６
３

受
付　
９
時
～
17
時
（
土
日
、祝
日
除
く
）

石
油
ス
ト
ー
ブ
一
部
製
品
リ
コ
ー
ル

国
税
専
門
官

▼
種
類

　

�

駒
菌
１
瓶
（
５
０
０
駒
入
り
）

　
種
菌
１
瓶
（
１
０
０
０
㏄
入
り
）

　
い
ず
れ
も
シ
イ
タ
ケ
・
ナ
メ
コ
・
ヒ
ラ

　
タ
ケ
・
タ
モ
ギ
タ
ケ
の
４
種
類

　
定
例
会
は
３・６・９
・
12
月
の
年
４
回

開
催
さ
れ
、
議
案
審
議
の
ほ
か
に
一
般
質

問
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
３
月
定
例
会
で
は
各
会
計
の
新
年
度
予

算
に
つ
い
て
も
審
議
さ
れ
ま
す
。

　
議
会
は
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

皆
さ
ん
の
来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

開
会　
３
月
７
日
㈪　
10
時

場
所　
役
場
庁
舎
３
階　
議
場

問
議
会
事
務
局

そ
の
他

国
保
病
院
花
田
院
長
退
職
の
お
知
ら
せ

　

 　 Information

税に関する「書道コンクール」

入賞者決定！
　次代を担う小、中学生に正しい税の知識と広く税に対する理解や関
心を高めるため、昨年度に引き続き「書道コンクール」を実施した結
果、次の方々が入賞されましたのでお知らせします。なお、入賞作品は、
3月９日㈬まで町民センターロビーに展示しています。（敬称略）

　　最優秀賞

試
　
験

　
消
化
器
内
科
・
外
科
を
担
当
し
て
お
り

ま
し
た
花
田
院
長
が
、
３
月
31
日
付
け
で

退
職
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
の
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
な
お
、
最
終
診
療
日
は
３
月
９
日
㈬
と

な
り
ま
す
。

問
国
民
健
康
保
険
病
院

き
の
こ
菌
の
予
約
受
付

ノ
ー
ト
Ｐ
Ｃ
用
バ
ッ
テ
リ
ー
パ
ッ
ク
一
部
リ
コ
ー
ル

国
家
公
務
員
（
総
合
職
、
一
般
職
）

	・
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
、
大
卒
程
度
）

　
申
し
込
み　
４
月
１
日
㈮
～
11
日
㈪

	・
一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
）

　
申
し
込
み　
４
月
８
日
㈮
～
20
日
㈬

	・
一
般
職
試
験
（
高
卒
者
、
社
会
人
）

　
申
し
込
み　
６
月
20
日
㈪
～
29
日
㈬

※�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申
し
込
み
と
な

り
ま
す
。

問
人
事
院
北
海
道
事
務
局
第
二
課
試
験
係

☎
０
１
１
‐
２
４
１
‐
１
２
４
８

　
㈱
コ
ロ
ナ
か
ら
石
油
ス
ト
ー
ブ
一
部
製

品
に
お
け
る
リ
コ
ー
ル
に
関
す
る
報
告
が

あ
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
リ
コ
ー
ル
対
象
製
品
に
つ
い
て
は
、
火

災
に
至
る
事
故
も
発
生
し
て
い
ま
す
の

で
、当
該
製
品
の
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

当
該
商
品　
㈱
コ
ロ
ナ
製
石
油
ス
ト
ー
ブ

対
象
機
種　
１
９
８
７
年
～
２
０
０
０
年

に
製
造
さ
れ
た
石
油
ス
ト
ー
ブ

※�

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く

だ
さ
い
。（http://w
w
w
.corona.

co.jp/report/oshirase.htm
l

）

問
㈱
コ
ロ
ナ
お
客
様
相
談
窓
口

☎
０
１
２
０
‐
６
２
３
‐
２
３
８

受
付　
９
時
～
17
時
（
土
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
お
よ
び
同
社
休
業
日
除
く
）

３
月
議
会
定
例
会

　
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
㈱
か
ら
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ

ン
用
バ
ッ
テ
リ
ー
パ
ッ
ク
一
部
製
品
に
お

け
る
リ
コ
ー
ル
に
関
す
る
報
告
が
あ
り
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

小学1年生の部 小学4年生の部

小学5年生の部

池田　藍瑠（豊丘）

　　優秀賞

小学2年生の部

村田　夕奈（幌内）

小学3年生の部

石橋　誠司（雄武） 栁谷　咲希（雄武）

平沼　生麗（雄武）

小学6年生の部

碇谷　陽（雄武）

中学1年生の部

永井　梨湖

小学 1 年生の部　山田　美志（豊丘）
2 年生の部　高野　紫琉（幌内）
3 年生の部　山本　　蒼（雄武）
4 年生の部　千田　凌生（豊丘）
5 年生の部　岩越　茜莉（雄武）
6 年生の部　栁谷　楓乃（雄武）

中学 1 年生の部　杉内　大晟

小学 1 年生の部　工藤　大志（豊丘）　南條　　蓮（豊丘）
2 年生の部　竹田　琉莞（沢木）
3 年生の部　南條　緋菜（豊丘）　髙田龍之介（雄武）
4 年生の部　佐藤　　彩（雄武）　竹田　純菜（沢木）
5 年生の部　中村　弥希（雄武）　工藤　風稀（豊丘）
6 年生の部　目黒　泰行（雄武）　舘山　友翔（沢木）

中学 1 年生の部　河原　来実　　高野　琴羽

　　奨励賞

問雄武町教育委員会
問雄武町租税教育推進懇話会
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雄武町図書館（雄武町栄町）雄武町図書館（雄武町栄町）
☎84－2404☎84－2404
10時～19時（火～金曜日）10時～19時（火～金曜日）
10時～18時（土・日曜日）10時～18時（土・日曜日）
休館日　月曜日・祝日休館日　月曜日・祝日
（火・日は12時～13時まで施錠）（火・日は12時～13時まで施錠）

図書館
情報

1944 年 6 月、ノルマンディー上陸作戦
が僕らの初陣だった。誇り高き料理人だっ
た祖母の影響でコック兵となった 19 歳の
ティム。彼がかけがえのない仲間とともに
過ごす戦いと調理と謎解きの日々を連作形
式で描いた、話題の青春ミステリ長編。

おばあさんって、もしかして魔女？ 小学２年
生のつくしちゃんと、ひとり暮らしのすぎなさ
ん。2 人の視点から語られる、ふれあいの物語。
赤ん坊もお年寄りも外国の人たちも、みんな手
を伸ばせば届くところにいるんです。お庭の
ハーブやおいしそうな料理ももりだくさん！

今月の新着図書 Newly-imported books

真田丸 大河ドラマ歴史ハンドブック・世界一清
潔な空港の清掃人（新津晴子）・アジアやくたた
ず講座 誰もやらない旅をしよう（柚平幸紀）・不
妊治療のやめどき（松本亜樹子）・有元葉子のご
飯料理（有元葉子）・ちいさな店が教える玄人つ
まみ・暮らし上手のお片づけ・知識ゼロからの名
画入門（永井龍之介）・なんのために勝つのか。（広
瀬俊朗）・女子会川柳③壁ドンに 憧れ今は オフィ
スのドン・獅子吼（浅田次郎）・逆島断雄と進駐
官養成高校の決闘（石田衣良）・家へ（石田千）・
四谷怪獣殺人事件（風野真知雄）・坂の途中の家（角
田光代）・たんぽぽ団地（重松清）　他

エイプリルと魔法のおくりもの（あんびるやす
こ）・真田幸村と十勇士（奥山景布子）・１年まる
ごと きょうはなんの日？１～３月・真田幸村（国
松俊英）・三年二組、みんなよい子です！（くす
のきしげのり）・ママはお医者さん（あさのあつ
こ）・骨からえがく！恐竜スケッチ（荒木一成）・
えんぎがいい（雨宮尚子）・なきごえバス（えが
しらみちこ）・ぼくはいったいなんやねん（岡田
よしたか）・モリくんのいちごカー（かんべあや
こ）・遠州の昔話なみこぞう（伊達恵美子）・にっ
ぽんしょうがっこう（のぶみ）・まめまきバス・
わたしのいえ（カーソン・エリス）　他

新着図書（一般書）新着図書（一般書） 新着図書（児童書）新着図書（児童書）

　
家
庭
内
暴
力
（
Ｄ
Ｖ
）
の
相
談
件

数
は
、
年
々
増
加
の
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
多
く
の
場
合
、
Ｄ
Ｖ
の
被
害
を

受
け
る
の
は
女
性
で
す
が
、
家
庭
内

暴
力
と
い
う
こ
と
へ
の
羞
恥
心
や
、

加
害
男
性
か
ら
逃
げ
て
も
ま
た
追
い

か
け
て
く
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う

不
安
か
ら
、
Ｄ
Ｖ
被
害
を
受
け
て
い

る
こ
と
を
隠
し
て
し
ま
う
こ
と
が
多

く
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
Ｄ
Ｖ
は
被

害
者
の
体
も
心
も
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
る

ま
で
傷
つ
け
る
も
の
で
す
か
ら
、
一

刻
で
も
早
く
、
加
害
者
か
ら
離
れ
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
こ
の
場
合
、
被
害
者
の
安
全
を
守

る
法
律
的
な
手
段
に
「
保
護
命
令
」

と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、

被
害
を
受
け
て
い
る
配
偶
者
な
ど（
主

に
妻
）
が
加
害
配
偶
者
（
主
に
夫
）

か
ら
身
体
的
な
暴
力
や
生
命
・
身
体

に
危
害
を
加
え
る
こ
と
を
内
容
と
す

る
脅
迫
を
受
け
、
さ
ら
に
こ
れ
ら
の

暴
力
や
脅
迫
を
受
け
る
お
そ
れ
が
あ

る
場
合
に
用
い
る
こ
と
が
で
き
る
制

度
で
す
。
こ
の
命
令
が
発
令
さ
れ
る

と
、
加
害
者
が
被
害
者
に
つ
き
ま
と

う
こ
と
や
、
被
害
者
の
自
宅
・
勤
務

先
な
ど
の
周
辺
を
徘は

い
か
い徊

す
る
こ
と
が

禁
止
さ
れ
、
こ
れ
ら
に
加
え
、
加
害

者
が
被
害
者
に
電
話
を
か
け
る
こ
と

や
電
子
メ
ー
ル
、
ラ
イ
ン
を
送
信
す

る
こ
と
な
ど
も
合
わ
せ
て
禁
止
さ
れ

ま
す
。
ま
た
、
被
害
者
が
自
宅
を
片

づ
け
、
私
物
を
避
難
先
に
持
ち
出
し

た
り
す
る
こ
と
が
必
要
な
場
面
も
出

て
き
ま
す
が
、
被
害
者
が
こ
れ
ら
を

安
全
に
行
う
た
め
、
加
害
者
に
対
し
、

自
宅
か
ら
退
去
す
る
よ
う
命
令
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。
そ
し
て
、
加
害

者
が
こ
れ
ら
の
命
令
に
違
反
し
た
場

合
に
は
、「
１
年
以
上
の
懲
役
ま
た
は

１
０
０
万
円
以
下
の
罰
金
」
と
い
う

刑
罰
が
科
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
繰
り
返
し
に
な
り
ま
す
が
、
Ｄ
Ｖ

の
被
害
者
が
自
分
の
身
を
守
る
た
め

に
は
、
ま
ず
は
加
害
者
か
ら
遠
ざ
か

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
そ
の
際
、
新

た
な
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
も
、

保
護
命
令
の
申
し
立
て
は
非
常
に
有

用
な
も
の
で
す
。
た
だ
し
、
保
護
命

令
を
利
用
す
る
に
は
、
警
察
等
で
Ｄ

Ｖ
の
被
害
に
遭
っ
て
い
る
こ
と
を
相

談
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
避
難

先
近
く
の
警
察
署
に
相
談
に
行
っ
て

か
ら
、
専
門
家
に
ご
相
談
さ
れ
る
の

が
よ
い
か
と
思
い
ま
す
。

【 第 47 回 】ななるるほほどど !!くらしの法律相談
戦場のコックたち戦場のコックたち

深緑　野分深緑　野分

つくしちゃんとすぎなさんつくしちゃんとすぎなさん

作 /まはら三桃　絵 /陣崎草子作 /まはら三桃　絵 /陣崎草子

今月のおすすめ情報 Recommended information of this month

田村　秀樹　弁護士

「卒園卒業＆入学」特集コーナーをつくりました！
３月・４月は「卒園卒業＆入学」に関する本をあつめました。
卒園や小学校入学をテーマにしたやさしいタッチの絵本、小学校や
中学校卒業をテーマにした感動に涙する児童小説のほか、新１年生
のママたちにおすすめのマナー本やハウツー本など、家族みんなで
読んでほしい本を展示します。展示中の本はもちろん貸し出しでき
ますので、どんどん手にとって読んでみてください！

【展示期間】　4 月 15 日（金）まで

地域包括
支援センター
　　だより

　インフルエンザは、高齢者や免疫力の低
下している人では肺炎を伴うなど症状が重
くなることがあります。また、高熱が出に
くい人もいて、感染に気づきにくいことが
あります。発熱・のどの痛み・せき・鼻水・
関節痛など、いつもと様子が違う症状があ
る際には早めに受診し、かかりつけ医に相
談しましょう。

「感染症にご注意ください」
　さまざまな感染症が流行する冬。今年の
冬もインフルエンザが流行しました。
　春の兆しはありますが、油断できません。
感染予防の行動を実践していますか。
□うがい・手洗いをする。
□こまめに水分摂取して、のどをうるおす。
□無用に人混みに入らない。
□部屋の適切な湿度を保つ。
　（目安として 40～ 60％）
□十分な休養とバランスのとれた食事をする。 地域包括支援センター

（庁舎別館）
☎ 84 － 4495
電話相談は 24 時間
受け付けしています
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「
子
供
た
ち
の
笑
顔
と
元
気

に
、
毎
日
パ
ワ
ー
を
も

ら
っ
て
い
ま
す
」。

　
雄
武
高
校
を
卒
業
後
、
札
幌
の
短

期
大
学
で
保
育
を
勉
強
し
、
26
年
４

月
か
ら
若
草
保
育
所
で
保
育
士
と
し

て
勤
務
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
２
歳
児
の
ク
ラ
ス
の
担
任

を
任
さ
れ
て
い
て
「
子
供
た
ち
は
毎

日
成
長
し
て
い
き
ま
す
。
昨
日
で
き

な
か
っ
た
こ
と
が
、
今
日
で
き
る
瞬

間
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
の
子
供
た

ち
の
満
面
の
笑
顔
を
見
た
と
き
に
、

こ
の
仕
事
を
し
て
い
て
本
当
に
良

か
っ
た
と
思
い
ま
す
」。
そ
ん
な
保

育
士
の
仕
事
に
や
り
が
い
を
感
じ
て

い
る
と
話
し
ま
す
。

　
子
供
た
ち
は
大
人
の
こ
と
を
よ
く

見
て
い
る
と
い
い
、「
一
緒
に
遊
ぶ

と
き
も
、
自
分
が
心
の
底
か
ら
楽
し

ま
な
い
と
、
そ
れ
を
子
供
た
ち
に
悟

ら
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
私

が
一
番
楽
し
ん
で
遊
び
ま
す
」
と
笑

顔
で
話
し
ま
す
。

　

子
供
た
ち
の
考
え
や
思
い
を
わ

か
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た

い
と
、常
に
考
え
て
い
る
そ
う
で「
ま

だ
ま
だ
勉
強
中
で
、
い
つ
も
先
輩
方

か
ら
子
供
た
ち
に
か
け
る
言
葉
使
い

や
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
を
見
習
う
よ
う

に
し
て
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

今
後
の
目
標
に
つ
い
て
伺
う
と

「
こ
の
仕
事
は
答
え
が
一
つ
じ
ゃ
な

い
の
で
考
え
悩
む
こ
と
も
多
い
で
す

が
、
子
供
た
ち
と
心
が
通
じ
合
い
、

安
心
し
て
楽
し
く
過
ご
す
こ
と
が
で

き
る
関
係
を
築
け
る
よ
う
に
な
り
た

い
で
す
」
と
時
折
見
せ
る
優
し
い
笑

顔
が
印
象
的
で
し
た
。

Fresh Talk
フレッシュトーク

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

若草保育所勤務

田
た な か

中 千
ち は る

晴 さん
（新沢木）

Art Museum
小さな美術館　～幌内小学校～

囲
碁
の
歴
史
は
古
く
、
平
安
時
代
に

は
す
で
に
貴
族
に
た
し
な
ま
れ
て

お
り
、
碁
盤
は
嫁
入
り
の
調
度
品
の
１
つ

と
し
て
国
宝
に
指
定
さ
れ
て
い
る
も
の
も

存
在
し
ま
す
。囲
碁
は
と
て
も
奥
が
深
く
、

戦
略
性
の
高
い
ゲ
ー
ム
で
、
年
齢
を
問
わ

ず
男
女
と
も
に
楽
し
め
ま
す
。
打
ち
方
を

覚
え
る
と
、
夢
中
に
な
る
こ
と
は
間
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
一
度
、
私
た
ち
と
囲

碁
の
魅
力
に
触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◉
活
動
時
期　
月
１
回
（
第
２
日
曜
日
）

◉
活
動
場
所　
町
民
セ
ン
タ
ー

Sports & Culture

みんなのひろば

一緒に囲碁の魅力を味わいませんか？

雄武町囲碁倶楽部

スポーツ・文化サークル・団体紹介　～今から始めませんか～

高野紫琉くん（2 年）

「赤鬼」

Kids
わんぱくキッズ（若草保育所）～大きくなったら～

いしむら
 ゆい ちゃん

ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
店
員

保
育
所
の
先
生

こだいら
 まりな ちゃん

村田優月くん（6 年）

「泳ぐ魚」

村田夕奈さん（2 年）

「サンタクロース」

村田　陸くん（6 年）「ペンギン」

◉
会
員
数　
13
人

◉
問
い
合
わ
せ　
村
上　
伸
夫
さ
ん（
魚
田
）

☎
０
９
０
‐
８
８
９
５
‐
８
４
２
２

古山　凜さん（5 年）

「公園」
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3 月 3 日木 ☆けん玉検定　16：00 ～

4 日金 ♡仲良し親子教室　10：30 ～

5 日土 ☆ 6 年生を送る会　10：00 ～

遊び元気アップ教室（雄武小）　10：30 ～

☆卓球教室　14：00 ～

7 日月 ♡仲良し親子教室　10：00 ～

8 日火 ☆ 2 歳児健康相談　9：00 ～

9 日水 ♡仲良し親子教室　10：00 ～

10 日木 ☆ママのためのフィットネス教室　10：00 ～

11 日金 ♡仲良し親子教室　10：30 ～

12 日土 ☆一輪車講習会　13：30 ～

14 日月 ♡仲良し親子教室　10：00 ～

16 日水 ♡仲良し親子教室　10：00 ～

☆けん玉検定　16：00 ～

17 日木 ◉乳幼児健診　12：30 ～

18 日金 ♡仲良し親子教室「助産師講話」　10：00 ～

19 日土 ☆一輪車教室　10：00 ～

23 日水 ☆仲良し親子教室修了式　10：00 ～

26 日土 ☆サッカー教室　14：00 ～

29 日火 ♡読み聞かせフムフムの会　11：00 ～

30 日水 ♡はじめてのお誕生会　10：00 ～

開
催
場
所　

◉
役
場
　
♣
町
民
セ
ン
タ
ー　

♡
若
草
保
育
所
・
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
　
☆
児
童
セ
ン
タ
ー
　
♠
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

内 科
（ 服 部 医 師 ）

毎週月～水曜日の診療となりますが、21 日㈪
は祝日のため休診となります。

内　　　　科
（ 高 井 医 師 ） 毎週木～金曜日の診療となります。

外科・消化器科
（ 花 田 医 師 ） 10 日㈭からは終日不在となります。

整 形 外 科
（ 宮 城 医 師 ） 不在の予定はありません。

小 児 科 毎週月曜日が 1 日診療、金曜日が午後のみ診療となります
が、21 日㈪は祝日のため、22 日㈫が 1 日診療となります。

耳 鼻 咽 喉 科 毎週木曜日の午後のみ診療となります。

　イベントカレンダー

　国保病院情報（小児科と耳鼻咽喉科は、日程が
急きょ変更する場合があります   ）

☆こんにちは赤ちゃん（出生）
　舘山も

も も か
も花（智英・まりえ／女／元沢木）

◉お悔やみ申し上げます（死亡）
　   出戸　陽子 　81 歳（魚田）
　小松原英子　 89 歳（新沢木）
　三宅ミツヱ　 85 歳（幌内東町）
　花松　紗奈　   0 歳（魚田）
　久保田イチ    99 歳（幸町）

※ 出生は、出生日を含めて 14 日以内、死亡は、死亡を
　知った日から 7 日以内に届出をしてください。

　☞ 社会保険事務相談（事前予約制）☎ 0157-33-6007

　☞ 自動車運転免許更新時講習（事前更新手続必要）

 3 月 24 日 ㈭　雄武町民センター
 優良運転者講習　12：30 ～ 13：00
 違反運転者講習　13：20 ～ 15：20

　☞ 人口と世帯数（2 月 29 日現在）※住民基本台帳人口

　☞ 戸籍の窓口（2 月 1 日～ 2 月 29 日届け出分）※敬称略

　☞ 寄付（1 月 26 日～ 2 月 25 日受付分）　※敬称略

◎香典返しを廃して（社会福祉協議会へ）
　天内喜代子（曙）
　菅野　義春（上雄武）
　澤村　勇二（新沢木）
　前原キヨミ（末広町 1 区）
　出戸　　誠（魚田）
　金澤　久子（末広町 1 区）

3 月 24 日 ㈭  9：00 ～ 15：00  紋別市民会館

　☞ 役所への苦情、意見、相談　☎ 84-3402

行政相談所　3 月 8 日㈫ 13：30 ～ 15：30
役場町民ホール　行政相談委員　近江谷　春夫

人　口 4,590 人（日本人 4,465 人、外国人 125 人）
（前月比 6 人減 / 前年比 101 人減）

　男 2,180 人（日本人 2,141 人、外国人　39 人）
（前月比 1 人増 / 前年比 60 人減）

　女 2,410 人（日本人 2,324 人、外国人　86 人）
（前月比 7 人減 / 前年比 41 人減）

世帯数 2,202 戸（日本人 2,092 戸、外国人 110 戸）
（前月比 1 戸減 / 前年比 31 戸減）

◎診療時間　8：30 ～ 12：00（受付 11：30 まで） 13：30 ～ 17：15（受付 16：15 まで）

3日木 入学者選抜学力検査
4日金 入学者選抜面接
7日月 先輩と語る会
8日火 就職ガイダンス
15日火 学力テスト（1年）
16日水 合格発表（本校生徒玄関・Web発表10時）
24日木 終業式、離任式
28日月 入学予定者オリエンテーション

第 228 回

雄高 FILE 校訓「風に立て」

◉ケータイ・スマホ利用のCM発表会
　12月 17日㈭、「仲間をサポートできる環
境づくり」をテーマに、問題解決能力の向上
を目的とした「ケータイ・スマホの利用につ
いて」の研修を生徒会主導で行いました。
　2月 1日㈪には、グループごとに本校で
のケータイ・スマホの利用に関する問題点を
検証し、利用マナーを考えさせる 1分間の
動画発表会を実施しました。3年生からは、
「皆それぞれ自分なりのルールを持っていて、
楽しく聞くことができ、私も考え直さなく
てはいけないと思いました」「すごく面白く、
とても良い
ＣＭができ
たと感じま
す」などの
感想が聞か
れました。

❖編集後記

Editor's	note

◉1・2学年フェスタ
　2月 4日㈭、1・2年フェスタが行われ、
グループごとに焼きそばを調理しました。こ
のフェスタは、生徒会執行部の企画力・運営
力を育むこと、また、限られた環境下でのグ
ループワークを通じ、問題分析力・計画力を
育むことを目的として実施しているもので
す。焼きそばの食材には、麺・肉・野菜・海
鮮・フルーツの中から、当日のレクリエーショ
ン結果で獲得した 4種類を使用。調理計画
を立て、盛り付けや味、食材を生かした調理
について競い合いました。生徒会長の四辻
聖弥君は、「今日
のフェスタを来
年の雄高祭へつ
なげていきたい」
と意気込みを話
していました。

OUMU High	School
３
月
の
行
事
予
定

▼網走地方気象台が発表した流氷接
岸初日は 2 月 22 日。流氷が接岸し
なかった平成元年を除き、観測史上
最も遅い年となりました。寒さは苦
手ですが、冬の風物詩である「流氷」
を見られる日数が少ないのは、ちょっ
とさびしい気がしますね。（櫨山）
▼ 2 ページに掲載したメンタリスト
DaiGo さんの講演会終了後、DaiGo さ
んが子供たちを控室に招き入れ、写真撮
影に応じたり、お願いや質問に丁寧に答
えていました。後で子供たちに話を聞く
と「すごい優しい人だった、うれしい」
と答えてくれました。きっと一生の思い
出になったことだと思います。（結城）

375 便　羽田発　10：25　→　紋別着　12：15
376 便　紋別発　13：00　→　羽田着　14：55

オホーツク紋別空港ダイヤ

お得な料金プラン
旅割 75 利用不可
旅割 55 14,690 円～
旅割 45 15,490 円～
旅割 28 17,490 円～

シニア空割 16,790 円～
スカイメイト 30,340 円～

※ 羽田空港施設利用料金 290 円（小
児 140 円）が別途加算されます。

無料空港送迎バス時刻表
紋別バスターミナル発 12：00
紋別空港着 12：17
紋別空港発 12：25
紋別バスターミナル着 12：42
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れ
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　雄武町民わたしたちは、オホーツクのきびしい
自然を生かし、父祖・先人の労苦を感謝しながら、
郷土愛にみちた町づくりと、ひとりひとりのしあわ
せのため、　― すこやかに、なごやかに、まめやか
に ―　励まし合い、希望と自信をもって、生きが
いある生活につとめ、たしかな未来につながる信条
をかかげて、朝夕守りとおすことを誓い合います。

雄	武	町	民	憲	章	（	町民の誓い	）
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一、自然を生かし、住みよい環境をつくります。
一、きまりを守り、明るい社会をつくります。
一、ともに助け合い、楽しい職場をつくります。
一、元気に働き、豊かな家庭をつくります。
一、希望に生き、たくましい雄武町民となります。

　　　　　　　　　　 昭和 46 年 3 月 19 日制定

車
が
好
き
で
、
い
ろ
い
ろ
な
車
の
動
画
を
パ
ソ
コ
ン
で
見
て
い
る
う
ち
に
、

車
の
外
装
や
形
の
か
っ
こ
良
さ
に
引
か
れ
、
自
分
で
も
車
の
デ
ザ
イ
ン
を
し

て
み
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
は
、
車
の
複
雑
な
構
造
も
動
画

を
見
て
勉
強
し
て
い
ま
す
。
将
来
は
、自
分
で
一
か
ら
デ
ザ
イ
ン
し
た
、か
っ

こ
い
い
車
を
作
っ
て
み
た
い
で
す
。


